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Influencia de la relación perímetro torácico y 
altura de los primeros dos meses de vida en la 
producción y el índice alimentación/leche de la 
primera lactación
A continuación, presentamos los resultados clave de la investigación que hemos llevado a cabo con el objetivo 
de observar la influencia del desarrollo corporal temprano ——perímetros y altura en los primeros 60 días—— en 
el rendimiento de la primera lactación.

Ángel Pizarro Bejarano1, Francisco Javier Diéguez Casalta2  

1Técnico veterinario en Alimentación y Reproducción Bovina
2Profesor titular de Facultad de Veterinaria, Universidad de Santiago de Compostela (USC) 

RESUMEN 

La recría de terneras desde el 
nacimiento se ha convertido en 
una fase fascinante gracias al 

resultado de múltiples estudios que 
nos están ayudando a despejar el 
camino hacia la forma de realizar la 
recría de una manera más beneficio-
sa para la sostenibilidad de esta ac-
tividad productiva. Es una fase muy 
compleja, puesto que se trata, como 
hemos estudiado en el máster, de una 
sucesión de cambios digestivos y me-
tabólicos en un animal que está com-
pletando su desarrollo inmunológico. 

En un periodo de dos a tres meses 
va a pasar de ser un monogástrico 
lactante a comportarse como un po-
ligástrico rumiante. 

Según los últimos estudios y me-
taanálisis realizados por Soberon 
y Van Amburgh, la fase inicial pre-
destete tiene una importancia muy 
grande en el futuro desarrollo pro-
ductivo de la primera lactación y 
siguientes, sustentado en el dato de 
la “ganancia media diaria” de peso 
desde el nacimiento al destete. Du-
rante la medición de terneras para 
calcular el peso y conocer la ganan-

cia media diaria de estas, hemos 
encontrado terneras con mayor perí-
metro torácico que altura y otras con 
más altura que perímetro torácico. 
A priori, cabría pensar que los ani-
males con mayor perímetro torácico 
serían más productivos al tener más 
capacidad de consumo y, por tanto, 
mayor posibilidad de tener una ga-
nancia media diaria mayor que el 
resto y, así, tener una buena expec-
tativa productiva. Por otro lado, he-
mos tenido la duda de si sería mejor 
retrasar el elevado consumo de leche 
para no perder ganancia de peso o, 
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 CON ESTE TRABAJO, PODEMOS INICIAR 
UN CAMINO HACIA LA OBTENCIÓN DE UNA 
REFERENCIA DE CADA GRANJA EN CUANTO 
A CRECIMIENTO E ÍNDICES DE CONSUMO A 
LO LARGO DEL AÑO Y PODER UTILIZARLOS 
EN LA TOMA DE DECISIONES

por el contrario, acelerar el desarrollo ruminal y 
adelantar el destete para que aumente el consumo 
de alimento sólido. 

Este estudio va a consistir en intentar identi� car 
la in� uencia de los perímetros torácicos y abdomi-
nal y su relación y altura, medidos durante los dos 
primeros meses de vida, con la producción en la pri-
mera lactación. Para ello, realizamos mediciones de 
perímetros torácico y abdominal una vez al mes a la 
misma hora del día y obtenemos los datos producti-
vos que nos aporta el sistema de ordeño robotizado 
de estos animales previamente medidos. Con este 
trabajo, podemos iniciar un camino hacia la obten-
ción de una referencia de cada granja en cuanto a 
crecimiento e índices de consumo a lo largo del año 
y poder utilizarlos en la toma de decisiones. Tam-
bién se puede iniciar el estudio del índice de consu-
mo y asumirlo como un valor que nos puede indicar 
la profesionalidad del tratamiento de esta fase de la 
recría, así como una referencia para la evaluación 
de las diferentes medidas de manejo que sea nece-
sario realizar. 

INTRODUCCIÓN 
En las explotaciones de vacuno lechero, la fase de 
la recría ha sido una de las últimas en ser aborda-
da en profundidad por parte de los investigadores 
y las universidades más implicadas en este sector. 
Actualmente, gracias a la gran presión investiga-
dora a la que se ha sometido, se han obtenido im-
portantes resultados que han servido para dar luz a 
una fase llena de incógnitas e incertidumbres y en la 
que in� uyen gran cantidad de factores tanto inter-
nos (propios del animal y de la ascendencia) como 
externos que tienen que ver con el manejo posparto, 
instalaciones, manejo sanitario, etc. 

Gracias a importantes estudios de metaanálisis, 
se ha llegado a conclusiones muy clari� cadoras en 
cuanto a cómo se deben enfocar los primeros meses 
de vida para obtener los mejores resultados y, a su 
vez, se ha podido cuanti� car el nivel de avance pro-
ductivo conseguido mejorando la ganancia de peso 
diaria en los primeros meses de vida con respecto 
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 PARA EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS SE ENFRENTAN TODOS 
LOS PARÁMETROS ENTRE SÍ MEDIANTE EL COEFICIENTE DE 
CORRELACIÓN DE PEARSON

al avance que se obtiene trabajan-
do en mejora genética (en cuanto a 
producción) de generación a genera-
ción. Esto nos da pie a pensar que el 
avance genético cada vez será más 
costoso de obtener y que, según se 
vayan mejorando los protocolos de 
profilaxis, manejo, alimentación y alo-
jamiento de la recría, también se irá 
reduciendo el margen de mejora. 

OBJETIVOS 
Demostrar la influencia que tienen 
ciertas manifestaciones genéticas 
medibles, relacionadas muy direc-
tamente con la ganancia de peso, 
como son el perímetro torácico y la 
altura a la grupa, con la producción 
lechera y la eficiencia relativa de la 
producción lechera, a fin de realizar 
una primera clasificación desde el 
nacimiento, de la capacidad de pro-
ducción de unos animales frente a 
otros. 

Para realizar este estudio, observa-
mos las siguientes premisas: 
1.	 El mayor perímetro torácico pue-

de favorecer el consumo de mayor 
cantidad de alimento, sobre todo 
a partir de los 30 a 45 días de 
vida, puesto que, al tener mayor 
capacidad, a igualdad de consu-
mo, tendrá menor sensación de 
llenado, por lo que puede favore-
cer la mayor ganancia de peso. 

2.	 A mayor altura, mayor peso inicial 
por estructura ósea y, por tanto, 
menor ganancia de peso diaria, 
puesto que, a priori, un paráme-
tro resulta ser positivo (según la 
primera premisa) y el otro pará-
metro negativo (según la segun-
da premisa) para la ganancia de 
peso diaria, comprobaremos tam-
bién cómo se comporta la relación 
entre perímetro torácico y altura 
(PT/A), con la producción de leche 
y la alimentación/leche futura.

MATERIAL Y MÉTODOS 
Material: granja de tres robots con 
amamantadora. Realizamos medicio-
nes con periodicidad de un mes a toda 
la recría. Las mediciones se realizan a 
primera hora de la mañana. La tabla 
de alimentación de la amamantadora 
hace tope de 12 litros. 

Método de recogida de datos
1. Perímetro torácico: se rodea ver-

ticalmente el tórax de la ternera 
con la cinta métrica justo tras las 
extremidades delanteras.

2. Perímetro abdominal: se rodea 
verticalmente el abdomen de la 
ternera a la altura de las últimas 
vértebras torácicas, justo donde la 
curvatura abdominal es más pro-
minente. 

3. Altura: se mide la ternera en posi-
ción de estación, desde la suela de 
la pezuña de una extremidad tra-
sera hasta el borde superior del 
sacro con un tallímetro o metro. 

Método de tratamiento de datos
Para el tratamiento de los datos se en-
frentan todos los parámetros entre sí 
mediante el Coeficiente de Correlación 
de Pearson. Se ha llevado a cabo la es-
tandarización de los datos productivos 
para evitar la influencia de los DEL de 
cada vaca mediante la siguiente fór-
mula: potencial = (199,65*producción)
/0,9895^(10*DEL en mes-10). Se ha 
calculado la diferencia de los pe-
rímetros torácicos esperados y los 
medidos, así como la diferencia de 
la altura esperada menos la medida 
para poder valorar el efecto de las 
diferencias. Las terneras entran en 
la amamantadora a los 7 días de vida. 
El destete se produce a los 60 días.

Están comiendo durante la fase de 
lactante hasta 10 a 15 días posterior 
a esta fase un estárter de un 18 de 
PB y paja a discreción. La LR tiene 
un 23,5 % de PB, 18 % de grasa de 
un 60 % de leche en polvo. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
** La correlación es significativa al 
nivel 0,01 (bilateral).
* La correlación es significante al ni-
vel 0,05 (bilateral). 

CONCLUSIONES 
•	 Estadísticamente, no se aprecia co-

rrelación entre PT/A y producción 
ni entre PT/A e IA/L, aunque, como 
hemos visto en las gráficas anterio-
res, sí existe una pequeña inclina-
ción de la línea de tendencia. 

•	 Existe una correlación ligera entre 
el PT/A y peso (0,626/0,03), con 
mayor influencia del PT (esperado-
medido) (-0,580/0,07) que la altu-
ra (esperada medida) (-0,514/0,2). 
Existe una correlación ligera entre 
el peso esperado y el potencial 
productivo (0,436/0,55). 

•	 Sin ser significativas, se aprecia 
mayor influencia entre el PT (e-m)  

vp062_especialRecria_angelPizarro_castelan.indd   98vp062_especialRecria_angelPizarro_castelan.indd   98 16/10/2026   13:40:1016/10/2026   13:40:10



www.holm-laue.com

Móvil para limpieza y 
cambio de ubicación

De 1 a 14 terneros Bajos gastos de 
construcción

Limpieza simple Ampliable

Ventilación 
natural

Crianza con pocos 
gérmenes

Protección contra 
intemperie

¡Del inventor del iglú 

de gran capacidad!

No deje a los más 
pequeños bajo la lluvia..

Más espacio que 
el requerido

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com

Móvil para limpieza y 
cambio de ubicación

De 1 a 14 terneros Bajos gastos de 
construcción

Limpieza simple Ampliable

Ventilación 
natural

Crianza con pocos 
gérmenes

Protección contra 
intemperie

¡Del inventor del iglú 

de gran capacidad!

No deje a los más 
pequeños bajo la lluvia..

Más espacio que 
el requerido

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com

Móvil para limpieza y 
cambio de ubicación

De 1 a 14 terneros Bajos gastos de 
construcción

Limpieza simple Ampliable

Ventilación 
natural

Crianza con pocos 
gérmenes

Protección contra 
intemperie

¡Del inventor del iglú 

de gran capacidad!

No deje a los más 
pequeños bajo la lluvia..

Más espacio que 
el requerido

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com

Móvil para limpieza y 
cambio de ubicación

De 1 a 14 terneros Bajos gastos de 
construcción

Limpieza simple Ampliable

Ventilación 
natural

Crianza con pocos 
gérmenes

Protección contra 
intemperie

¡Del inventor del iglú 

de gran capacidad!

No deje a los más 
pequeños bajo la lluvia..

Más espacio que 
el requerido

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.deDelegado: Miguel Sá (00351919028774) - Distribuido por: Frior (981774500) / Cosmolabor (00351964139487)

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com
¡Del inventor del 

taxi de leche!

Siempre un paso delante en la 
alimentación de los terneros

Aún más 
volumen

Pasteurizador Radiocontrol 
remotor

Bastidor seguro 
de 4 ruedas

Apta para 
terreno

Limpieza 
automática

¿Oscuridad? – 
ningún problema

Dosi� cación 
sencilla

Manejo 
intuitivo

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.deDelegado: Miguel Sá (00351919028774) - Distribuido por: Frior (981774500) / Cosmolabor (00351964139487)

www.holm-laue.com

¡Limpieza perfecta 
para los más pequeños!

«Lo que es lógico que tenga mi 
hijo, ahora � nalmente también 
lo tienen mis terneros.»

El alimento siempre 
acabado de mezclar

Posición para 
beber natural

Bandeja para 
� ema limpiada

Una tetina 
siempre limpia

Limpieza del tubo 
� exible hasta la tetina

Iluminación led 
de la tetina

Cierre rápido 
de la tetina

Limpieza 
a 65 °C

Abatible para 
retirar el estiércol

Nuevo estándar de higiene 

en las amamantadoras 

automáticas

¡NUEVA!

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

www.holm-laue.com

¡Limpieza perfecta 
para los más pequeños!

«Lo que es lógico que tenga mi 
hijo, ahora � nalmente también 
lo tienen mis terneros.»

El alimento siempre 
acabado de mezclar

Posición para 
beber natural

Bandeja para 
� ema limpiada

Una tetina 
siempre limpia

Limpieza del tubo 
� exible hasta la tetina

Iluminación led 
de la tetina

Cierre rápido 
de la tetina

Limpieza 
a 65 °C

Abatible para 
retirar el estiércol

Nuevo estándar de higiene 

en las amamantadoras 

automáticas

¡NUEVA!

Moorweg 6 • 24784 Westerrönfeld, Alemania • Teléfono: +351 - 919 028 774 • Correo electrónico: info@holm-laue.de

Delegado 
Miguel Sá: 00351919028774

Cosmolabor: +351 964 139 487 • Parrondo Cabornero: 0034 626 983 043 • Luciano Fernández: 0034 626 983 049
Jesmi: 0034 677 72 96 30 • Alberto Disega: 0034 670 286 215 • Albaitaritza: 0034 948 50 03 43 • Trivic: 0034 938 86 62 99

vp062_anuncio_holm_laue.indd   99vp062_anuncio_holm_laue.indd   99 23/10/2026   9:27:5023/10/2026   9:27:50



100 | Vaca Pinta n.º 62 | 10.2026

E S P E C I A L :  R E C R Í A

 ESTE ESTUDIO NOS 
PERMITIRÍA COMPLEMENTAR 
ALGUNOS DATOS DE LA 
RECRÍA DE TERNERAS QUE NOS 
INFORMAN DE LA CALIDAD DEL 
PROCESO, COMO PUEDEN SER 
LA GANANCIA MEDIA DIARIA Y 
EL PESO AL DESTETE
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(0,32/0,169) y el potencial que la A 
(e-m) (0,158/0,505) y el potencial 
productivo. 

•	 Existe una correlación indirecta 
entre el IA/L y el potencial produc-
tivo (0,593/0,06) que puede ser in-
teresante para comparar a lo lar-
go del tiempo en la granja y para 
comparar entre distintas granjas, 
aunque siempre teniendo en cuen-
ta que hay otros factores diferen-
tes entre las granjas a comparar, 
que pueden influir en este dato de 
estimación de la eficiencia alimen-
taria, como son el tipo de alimen-
tación y la calidad de los forrajes. 

•	 Existe una correlación directa en-
tre el IC y el potencial productivo 
(0,453/0,045), que nos confirma la 
importancia del consumo de leche 
y sólidos en los primeros meses de 
vida. Según los datos obtenidos, 
un aumento del IC del 6 % supone 
pasar de 10.000 a 12.000 litros de 
producción esperada en la prime-
ra lactación. 

•	 Por ello, consideramos este dato 
como un índice con suficiente fuer-
za a tenor de la información que 
nos reporta, para estudiar en las 
distintas granjas y a lo largo del 
año, y utilizar de referencia para la 
estimación del funcionamiento de 
las diferentes medidas de manejo 
que se lleven a cabo. 

Este estudio nos permitiría com-
plementar algunos datos de la recría 
de terneras que nos informan de la 
calidad del proceso, como por ejem-
plo la ganancia media diaria y el 
peso al destete; la ganancia media 
diaria nos informa de lo que ha suce-
dido a lo largo de dos meses, mien-
tras que el IC nos da información de 
la última fase predestete y nos infor-
ma de con qué nivel de consumo va 
a afrontar el destete; en el peso al 
destete existe una variabilidad racial 
que puede influir dentro de la misma 
granja y que no nos informa del nivel 
de consumo y, por lo tanto, del desa-
rrollo ruminal. 
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84

Edad
1 día
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Rumia diaria
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1
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La solución de monitorización para tus animales desde que 
nacen hasta el final del ciclo productivo ofreciendo información 
fiable 24/7 para contribuir a la toma de decisiones.

Si quieres saber más 
visita nuestra web
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