ESPECIAL: RECRIA

Como subministrar o calostro?

Métodos para o seu almacenamento
e a sila conservacion

Nas seguintes lifias abordamos a importancia do calostro para preservar a vida dos xatos acabados de nacer,
describimos cales son as principais ameazas que carrexa unha manipulacién inadecuada e ofrecemos os
mellores métodos para a stia conservacion co fin de conseguir unha calidade éptima para garantir a satide

dos nosos animais.

Anna Jubert
Xerente e directora técnica da Asociacién
Interprofesional Leiteira de Catalufia (ALLIC)

calostro é fonte de nutrientes e
Oinmunoproteinas para a pro-

teccion dos xatos acabados de
nacer. Moitas veces os produtores de-
ben almacenar e conservalo para po-
der dispor del cando unha vaca non
provea de suficiente calostro de alta
calidade para o xato.
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E moi importante identificar o ca-
lostro almacenado coa data, asi como
rexistrar a vaca e o nivel de inmuno-
globulinas estimadas mediante o ca-
lostrémetro para non ocupar espazo
de almacenamento con calostros de
mala calidade e darlle ao xato que o
reciba un produto pouco efectivo que
non lle proporcione suficiente inmu-
nidade pasiva.



» E MOI IMPORTANTE
IDENTIFICAR O CALOSTRO
ALMACENADO COA DATA, ASI
COMO REXISTRARAVACAE O
NIVEL DE INMUNOGLOBULINAS

ESTIMADAS MEDIANTE O
CALOSTROMETRO

0 frio é unha estratexia de conservacién do calostro

Débese ter presente que a través do
calostro tamén se lle poden transmitir
diversos axentes patéxenos ao xato,
que poden atoparse no calostro por
tres motivos:

1. Proceden da descamacién directa da
glandula mamaria.

2.A contaminacion producese despois
do muxido, por fallos de hixiene do
ubre ou polo uso de materiais de
muxido, conducién e almacenamen-
to sucios.

3. Debido a un almacenamento inade-
cuado, as bacterias presentes inicial-
mente no calostro multiplicanse.
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Algins dos axentes patéxenos que
se poden atopar nun calostro contami-
nado son os seguintes: Mycobacterium
avium subsp. paratuberculose, Escheri-
chia coli, Campylobacter spp., Listeria
monocytogenes, Mycoplasma spp. e
Salmonella spp. (Godden et al., 2006).
Estes axentes infecciosos poden ocasio-
nar enfermidades como enterite e sep-
ticemia.

Segundo algunhas publicaciéns
(Stewart et al., 2005), débense esta-
blecer puntos de control para previr
a contaminacién e transmisién bac-
teriana a tres niveles fundamentais:
- 0 proceso do muxido
- O almacenamento do calostro
- O protocolo de alimentacién do xato

Os dous métodos que mais se utili-
zan para almacenar o calostro son a
refrixeracion e a conxelacion, ainda
que tamén existen outros sistemas
que conservan as suas propiedades e
evitan a stia contaminacion. »

Sistemas de alimentacion para _ terneros, corderos y cabritos

Ventajas de la alimentacién paralela:

» Alimentacién simultanea de hasta 4
terneros.

» Sin tiempo de espera, aumento de
capacidad del autémata.

» Agiliza el aprendizaje en grupos
grandes de terneros.

» Leche siempre a temperatura
correcta desde la primera gota
(sistema de recirculacién).

» Unidad de entrega de leche en la
estacion encapsulada y a prueba de
heladas.

» Todas las piezas de transporte y
suministro de leche son tomadas en
cuenta en el ciclo de lavado.

) Registro al milimetro exacto de

consumo y restos de leche.
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A refrixeracién permite a conservacién do calostro
durante uns poucos dias

REFRIXERACION

O calostro pédese gardar na neveira
(3-4 °C) ata 7 dias sen que perda a
sta calidade e sen alteracion signifi-
cativa. Débese conservar en frio para
previr a proliferaciéon de bacterias.
Se este non se refrixera, empeza a
“agrearse” por efecto do crecemento
bacteriano e a sia calidade diminde,
xa que as moléculas de IgG son de-
gradadas. Por esta razoén, se o calos-
tro non se emprega inmediatamente
tras o muxido, é importante conser-
valo en frio.

CONXELACION

O calostro p6dese gardar nun conxe-
lador (-20 °C) por un periodo mais
prolongado, de 10 a 12 meses, sen
que perda a sua calidade nin se re-
duza o contido de inmunoglobulinas
(Davis e Drackley, 1998).

Convén lembrar que axentes como
Mycobacterium avium subsp. pa-
ratuberculose son moi resistentes
a conxelacion, polo que antes de
conxelar debe asegurarse de que o
calostro procede de animais libres
de paratuberculose, asi como de cal-
quera outra enfermidade de erradi-
cacion obrigatoria ou aquelas some-
tidas a un programa de erradicacion
na granxa.

COMO DESCONXELAR O CALOSTRO?
A mellor forma de desconxelar o
calostro sen degradar as proteinas
é realizando un bafio maria, a con-
dicion de que non se supere unha
temperatura de 44 °C. A temperatu-
ras superiores, as proteinas come-
zan a desnaturalizarse. O calostro
tamén se pode desconxelar usan-
do un forno microondas a baixa
potencia e establecendo ciclos de
desconxelaciéon dun minuto como
mdaximo (Heinrichs e Radostits,
2001; Quigley et al., 2001; Rogers e
Capucille, 2000).

Desconxelalo a temperatura am-
biente ten o risco de que tarda mais
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tempo, durante o cal os microorga-
nismos poden reactivarse e recupe-
rar a sta capacidade de consumo de
nutrientes e multiplicacion.

COMO SUBMINISTRAR O CALOSTRO?"
A toma de calostro materno é esen-
cial para que o xato dispofia dun
sistema inmunoldéxico funcional na
primeira etapa da stua vida. Débe-
se proceder 4 sua administracion
inmediatamente despois do parto,
sempre que o xato mostre o reflexo
de succién. Unha inxestion forzada
nunca é tan eficaz como un consu-
mo voluntario; con todo, a inxestion
forzada mediante sondaxe nasoeso-
faxica estd indicada no caso de que o
xato o rexeite polo motivo que sexa.
A supervivencia do animal é sempre
moi superior tras a administracion
forzada a se non inxire o calostro.

E importante administralo 4 tempe-
ratura adecuada (entre 35 °C e 38 °C).
Débense seguir sempre unhas correc-
tas medidas de hixiene que garantan
que o calostro non estd contaminado
con bacterias. A cantidade que a vaca
produce esta inversamente relaciona-
da coa sda calidade. Por este motivo
estimase que o calostro das femias que
producen mais de 10 litros de leite no
primeiro muxido non serd de maxima
calidade. Habera que ter isto en conta
a hora de encalostrar os xatos.

TEMPO DE ENCALOSTRADO E
CANTIDADE DE CALOSTRO A
ADMINISTRAR

Para non padecer un fallo de trans-
ferencia de inmunidade pasiva, un
xato debe alcanzar unha concen-
tracion sérica de inmunoglobulinas
IgG1 superior a 10 mg/ml as 48 ho-
ras de vida (Filteau et al., 2003; Nou-
siainen et al., 1994). Para alcanzar
estes niveis, canto volume de calos-
tro debe inxerir un xato, e cando? A
resposta non é sinxela. Obviamente,
para que o xato alcance a concentra-

» A CONXELACION PERMITE A

CONSERVACION DO CALOSTRO
DURANTE MOITOS MESES

cion adecuada de inmunoglobulinas
débense ter en conta moitos factores,
como a calidade do calostro, que, 4 stia
vez, depende de innumerables facto-
res relacionados coa vaca, tales como
a raza, a idade, o estado de satde, o
manexo, a alimentacion, a duracion do
periodo seco etc.

O neonato debe inxerir uns 100 gra-
mos de IgG1 nas primeiras horas de
vida. Comprobouse que s6 0 36 % das
vacas leiteiras achegan esta cantidade
de inmunoglobulinas en 2 litros, men-
tres que 0 66 e 0 85 % das vacas alcan-
zan esta cantidade de anticorpos en 3
e 4 litros de calostro, respectivamente
(Besser et al., 1991).

Como norma xeral, no vactn leitei-
ro a cantidade de calostro adminis-
trado durante as primeiras 24 horas
de vida debe ser como minimo uns »
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Gréfico 1. Cantos litros de calostro cunha concentracién de IgG de 60 g/l debe consumir
unha xata de 35 kg de peso para alcanzar unha concentracion de IgG en soro de 10 g/I?

Ejemplo practico: jcua

litros de calost

debe tomar este ternero?

Volumen de plasma

8% del peso corporal
6,5 -14,5%)

Calostro
60 mg/mllgG =60 g/l IgG

BSPQ

> haw g

wrngfml lgG = 109}”96]

Eficacia de absorcion de IgG
25% de lo ingerido
(21 - 50%)

Volumen de plasma
del ternero
35kg X 8%=2,81

lgG en plasma
281x10g/1=28g

28g/25%=112g

Cantidad de
calostro ingerido

1129/609/ = (EZD

19G ingeridas

3-6 litros divididos en duas tomas,
administrando polo menos 2 litros
dentro das 6 primeiras horas de
vida. No caso de utilizar calostro
procedente de vacas de carne, pode
ser suficiente administrar 500 ml
antes das primeiras 6 horas de vida
(Gonzalez e Astiz, 2003).

Algunhas publicacions (McGuirk e
Collins, 2004) aconsellan unha tnica
toma forzada duns 4 litros de calos-
tro nas primeiras 6 horas de vida.
Este dltimo protocolo facilita o ma-
nexo, posibilita a conservaciéon de
calostro de boa calidade e reduce o
risco de contaminaciéon bacteriana
deste.

Se a toma é voluntaria, este accede
directamente ao abomaso e nunha
media hora tras a inxestion comeza
a absorcion de inmunoglobulinas a
nivel intestinal. Pero se a toma de ca-
lostro é forzada, con sonda nasoeso-
faxica, o calostro cae ao rume e pre-
cisa unha media de tres horas ata
chegar ao duodeno. Isto explica que
un encalostrado natural e voluntario
sexa mais eficiente que unha admi-
nistracion forzada.

Deben terse en conta outros facto-
res que afectan & absorcion do calos-
tro ademais do tempo:

e Crese que a presenza da nai incre-
menta a eficiencia na absorcién dos
componentes do calostro.
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e O estado de acidose no xato, nor-
malmente asociado a partos dist6-
cicos, produce unha diminucién do
reflexo de succién e afecta direc-
tamente & absorcion intestinal de
inmunoglobulinas. ®

NOTA DA AUTORA

A fonte na que estd baseado este artigo é
a Guia Solomamitis, destinada aos aseso-
res en calidade do leite
https://www.solomamitis.com/
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Extractos de plantas que favorecen el equilibrio de
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Selenio organico.
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Los prebioticos (MOS) favorecen una mejor
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