CALIDADE DO LEITE

Dar para recibir: manexo da
vaca seca de alta producion

Este é o terceiro capitulo dunha serie de artigos breves, enmarcados dentro do refraneiro popular, cuxo obxectivo é
reflexionar sobre 0 manexo integral do secado e a satide do ubre na vaca de alta producion. Nesta entrega é a quenda
do periodo de vaca seca, que se inicia xusto tras aplicar o secado e finaliza tres semanas antes da data prevista de

parto, dando paso & fase de preparto.

Carlos Carbonell, Laura Elvira
Servicio Técnico de Ruminantes MSD Animal Health

os capitulos anteriores expli-
Ncamos que unha infeccién no

ubre ao principio do secado
pode repercutir gravemente na se-
guinte lactacion. Por iso é polo que é
critico, para que as vacas continien
“sas” tras o parto, diminuir as posi-
bilidades de entrada das bacterias
ambientais no ubre. Hai dous perio-
dos de maior risco para as novas
infecciéns: ao principio do secado,
durante a involucion do ubre, e ao
final, durante a calostroxénese (es-
quema 1).
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Esquema 1. Risco de novas infeccidns intramamarias (IMM) durante as tres fases do periodo seco
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infeccions
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Adaptado de Bradley & Green, 2004



» O CURRAL DE VACAS SECAS
DEBERIA OFRECERLLES O
MAXIMO BENESTAR AOS
ANIMAIS, PARA DIMINUIR O
ESTRES E MANTER MOI LIMPO
E SECO O LUGAR ONDE SE
DEITAN AS VACAS

As vacas son mais susceptibles ds
infeccions IMM ao comezo do seca-
do porque os primeiros dias despois
de finalizar o muxido increméntase a
presion intramamaria, o que provoca
malestar e dor na vaca, asi como unha
dilatacion e acurtamento da canle do
teto, principal mecanismo de defensa,
o que facilita a entrada de bacterias.
A isto simase que desaparece o efec-
to protector asociado ao arrastre de
bacterias polo leite durante o muxido,
e que o animal sofre estrés polo cambio
de grupo e de alimentacion.

Entén, pédese reducir o risco de
novas infeccions ao comezo do perio-
do seco?

Exposiciéon
de
bacterias

Sistema
Inmune

CALIDADE DO LEITE

Pois, do mesmo xeito que noutros
programas de prevencién, podemos
traballar en dous aspectos: primeiro,
diminuindo a exposicion as bacterias
ambientais e, segundo, incrementan-
do os mecanismos de defensa do hos-
pedador, que neste caso é o sistema
inmune da vaca. Por este motivo, o cu-
rral de vacas secas deberia ofrecer-
lles 0 maximo benestar aos animais,
para diminuir o estres e manter moi
limpo e seco o lugar onde se deitan
as vacas.

Pédense valorar de maneira obxecti-
va 0 manexo e a hixiene dun curral?
Existen varios métodos de puntua-
cién de limpeza centrados, non nas
instalaciéns, que un dia poden estar
mellor que outro, sen6n na hixiene
das vacas, como reflexo do mane-
X0 e a hixiene do curral no tempo.
Os animais punttianse estimando o
nivel de sucidade e acumulo de es-
terco en diferentes zonas das vacas
(tdboa 1). »
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» AVACA DE LEITE SEMPRE LLE DA PRIORIDADE AO DESCANSO.
POR ISO E POLO QUE E TAN IMPORTANTE FACILITARLLE, NO
ULTIMO TERZO DE XESTACION, PERIODOS DE REPOUSO MAIS

PROLONGADOS

Taboa 1. Clasificacion e sistema de puntuacién de hixiene das vacas

Puntuacion e

clasificacion

Flanco e zona alta
extremidade

Zona inferior das
patas

Ubre

Adaptado de Schreiner & Ruegg., 2002

Os rabanos con puntuaciéns malas
de hixiene incrementan a probabilidade
de ter problemas de satide de ubre. Asi
mesmo, cada unha das zonas pédenos
indicar que pautas de manexo presentan
marxe de mellora:

e Zona inferior das patas: algin sitio
polo que camifian as vacas esta sucio e
con demasiado esterco-» revisar o ma-
nexo e mantemento de arrobadeiras,
corredores estreitos, limpeza defectuo-
sa de corredores & entrada ou saida da
sala, baleirado de cama quente etc.

¢ Flanco e ubre: sucede cando o lugar
onde se tomban as vacas pode estar
himido ou sucio-> pode indicar un
incorrecto deseno de cubiculos, en-
chido e manexo do material de cama
insuficiente ou alta densidade de va-
cas na cama quente.

Na grafica 1 méstrase a puntuacién
de limpeza das vacas secas de duas
ganderias de leite galegas. Nas duas
granxas as vacas al6xanse nun curral
con cama quente de palla, con enca-
mado semanal. Pero, como se observa
no grafico, mentres as vacas secas da
granxa 2 estan bastante limpas, non
sucede o mesmo na granxa 1. E a que
se debe se o tipo de aloxamento e a
frecuencia e cantidade de encamado
son similares? A diferenza estd en que
a granxa 1 dispon da metade de espa-
zo de cama por vaca que a granxa 2
(gréfica 2).

Os animais nunca se poderan dei-
tar nunha superficie limpa se dispo-
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Gréfica 1. Resultados de puntuacion de limpeza nas vacas secas de diias ganderias galegas
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Gréfica 2. Metros cadrados de cama quente por vaca en dous currais de secas

[N
IS

B
o N
=
o

Metros cadrados por vaca

O N M OO

5,6

12,4

= Obxectivo
=Granxa 1
= Granxa 2

m2 /vaca

fien de poucos metros cadrados de
cama quente por vaca. Ademais, esta
sobrepoboacion humedece zonas da
cama onde as vacas evitan tombarse,
0 que pode reducir o seu tempo de
descanso. No caso dos cubiculos, a so-
brepoboacion non repercute tanto na
hixiene, pero si que diminte o tempo
de descanso, incrementando os pro-

blemas de locomocion e o estrés dos
animais. O estrés, especialmente o cro-
nico, diminte a capacidade de respos-
ta do sistema inmune, o segundo com-
pofiente para previr o risco de IMM
por bacterias ambientais. »
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0 inicio do periodo seco é un momen-
to de estrés para a vaca de alta pro-
ducién?
Non hai ningunha dibida. Os primeiros
dias despois do secado non son nada
faciles, especialmente para as vacas
que chegan con mais leite ao secado. A
glandula mamaria contintia sintetizan-
do e secretando leite, o que provoca un
incremento da presion intramamaria
causando dor e incomodidade. E, en
consecuencia, as vacas, especialmente
as primiparas, estaran a se levantar e
deitar continuamente, o que reduce o
seu tempo de descanso.

A isto simase que, co cambio de lote,
o0 animal se ten que adaptar a unha nova
racion e a un novo grupo, co consecuente
estrés social ante a nova xerarquia, espe-
cialmente nas vacas cun caracter menos
dominante. A stia vez, ainda que de for-
ma transitoria, tamén sofren un peque-
no estrés metabolico, incrementando a
mobilizacién de acidos graxos, debido
a restricion enerxética da nova racion, e
de cortisol, como consecuencia do estrés.

Enton, podese facer algo para dimi-
nuir o estrés neste periodo?
Un animal tan rutineiro e de rabafio como
unha vaca de leite sempre vai sufrir algo
de estrés cos cambios. Con todo, existen
algunhas estratexias, que buscan incre-
mentar o benestar e facerlle o proceso
menos amargo ao animal. Por exemplo:

¢ Diminuindo a producién de leite pre-
vio ao secado: ainda que este punto
xera debate, a maior produciéon ao
secado, o ubre soporta maior presion
mamaria e incrementa a eliminacion
fecal de metabolitos do cortisol (mar-
cador de estrés) nos primeiros dias
despois do secado.

¢ Proporcionando suficiente espazo de
comedeiro (70 cm por vaca) e bebe-
doiro (10 c¢cm lineais por vaca) para
evitar competencia.

e Secando os animais en grupo, un dia
4 semana, para evitar problemas dia-
rios de nova xerarquia social.

e A vaca de leite sempre lle d4 priori-
dade ao descanso. Por iso é polo que
é tan importante facilitarlle, no Gltimo
terzo de xestacion, periodos de re-
pouso mais prolongados, dispofiendo
dunha cama profunda de material
seco e solto. E proporcionando su-
ficientes cubiculos (100 % vs. vaca),
de dimensions apropiadas, que per-
mitan descansar a todas as vacas ao
mesmo tempo.
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Doutra banda, para evitar a sobre-
poboacién, como podo calcular para
cantas vacas necesito dimensionar o
curral de secas?

Non ¢é sinxelo dimensionar correc-
tamente estes currais de estancias re-
lativamente curtas; principalmente,
porque non é facil axustar os dias de
permanencia das vacas, xa que o fluxo
de saida non o decide o gandeiro senén
o parto da vaca. A isto hai que engadir
a estacionalidade de partos, xa que se
se dimensiona o curral para a media
anual, durante as épocas de mais par-
tos o aloxamento quedard pequeno. Por
iso, para calcular de forma sinxela pero
axustada 4s necesidades reais, incre-
méntase un 25 % respecto da media de
vacas estimadas, en estancias maiores
de 4 semanas, e un 40 %, en periodos
menores de 3 semanas.

Moéstrase como calculalo no seguinte
exemplo:

Nun rabafio de 200 vacas (lactantes e
secas), se a reproducion funciona ben,
teremos entre un 6 e un 10 % madis de
partos ao ano, é dicir, uns 220 partos. Se
o dividimos entre 52 semanas, podemos
estimar que teremos 4,2 vacas que pa-
ren por semana. Se repartimos o perio-
do seco en dous currais teremos:

e Cinco semanas en curral de secas (5 sem.
x 4,2 vacas)-> 21 vacas x 1,25 de esta-
cionalidade> necesitariamos sitio para
26 vacas.

e Tres semanas en preparto (3 x 4,2)-> 13
vacas x 1,4 de estacionalidade—> precisa-
mos espazo para 18 vacas.

CONCLUSION

Para finalizar queremos compartir
unha reflexion que escoitamos a un
gandeiro: “As vacas non son como as
persoas; a unha persoa canto mais lle
das, mais che pide. En cambio, a vaca
é tan xenerosa que, canto mais lle das,
mais che devolve”.

0 periodo seco é o comezo da seguin-
te lactacion, na cal a satide do ubre é
clave para lograr a maxima producién.
Asi que, por favor, lembre esta frase e
coide con agarimo as vacas secas. Non
hai como dar para recibir.

Agardamos que nos siga lendo no
préximo capitulo. |
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» O ESTRES, ESPECIALMENTE

O CRONICO, DIMINUE A
CAPACIDADE DE RESPOSTA DO
SISTEMA INMUNE, O SEGUNDO
COMPONENTE PARA PREVIR

O RISCO DE INFECCIONS
INTRAMAMARIAS POR
BACTERIAS AMBIENTAIS





