EN LA GRANJA

A PRADEIRA SC. CARBALLO (A CORUNA)

En Vaca.tv

Planes de futuro

en clave femenina

Viajamos hasta el ayuntamiento corufiés de Carballo para conocer el
presente y el futuro de la ganaderia A Pradeira, una sociedad civil de la
que forman parte Jesus Castro Esmoris y sus hijas Carmen y Raquel, las
cuales apostaron por darle continuidad al negocio familiar y para el que
ya tienen previsto un nuevo proyecto de mejora.

Localizacion: Xoane, Goidns (Carballo)
Propietarios: Jests Castro Esmoris,
Carmen Castro Rama y Raquel Castro Rama
N.° total de animales: 220

Vacas en ordefio: 96

Media de produccion: 35,5 | vaca/dia
Porcentaje de grasa: 4 %

Porcentaje de proteina: 3,30 %

RCS: 133.000 cél./ml

IPP: 405 dias

IA/preiiez novillas: 2

IA/preiiez vacas: 2,3

1€0: 2.988 puntos

Cualificacion morfolégica: 80 puntos
Supefficie agricola: 72 ha

Venta de la leche: Coreber

Precio leche: 0,32 €/kg + calidades + IVA
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os origenes de esta granja ubi-
L cada en la comarca de Bergan-

tiflos se remontan a los afios
ochenta, cuando Jests y su mujer,
Fina, se hacen con las primeras va-
cas de leche.

En 1990 construyen la primera
parte del establo y la sala de orde-
flo, una espina de pescado con la
que contintian trabajando en el pre-
sente, si bien de los cuatro puntos
iniciales pasaron a ocho. En 2008
se incorpora Carmen y crean la so-
ciedad, en la que también participan
Jesus y Fina. Ese mismo afio levan-

De izquierda a derecha,
Carmen, Fina, Jests y Raquel

tan una segunda nave destinada al
alojamiento de la recria, hacen una
fosa para el purin y cinco trincheras
de hormigén para los silos; ademas,
adquieren algo de maquinaria.

Asi contintian hasta 2016, que se
incorpora Raquel después de termi-
nar sus estudios superiores de In-
genieria Agricola. Un afio después,
coincidiendo con su jubilacién, Fina
abandona la sociedad y, a dia de
hoy, son Jests y sus hijas los tres in-
tegrantes de la empresa familiar, los
cuales, con la ayuda de un empleado
a tiempo completo, cuidan de un re-
bano de 220 animales, de los que 96
son vacas en ordeno.

El establo, producto de la suma de
reformas y ampliaciones que se fue-
ron sucediendo a lo largo de los afios,
abarca una superficie aproximada
de 2.000 metros cuadrados, un ta-
maifo insuficiente para el namero de
cabezas actual; de hecho, en la parte
que inicialmente fue construida para
la recria, hoy también tienen vacas
secas y de leche.



Vista general de las instalaciones

Desde el punto de vista arquitectonico se trata
de varias naves unidas, todas ellas con estructura
de hormigén, techos de uralita de diversas alturas
y paredes de bloque parcialmente abiertas con
el objetivo de paliar los problemas de estrés por
calor que sufren los animales en verano y que se
traducen, fundamentalmente, en descensos de fer-
tilidad. Para hacer frente a esta dificultad también
tienen instalados varios ventiladores en la zona de
produccion. Ademds, antiguamente el patio de las
vacas de leche estaba sin cubrir, pero cuando ha-
cia aire y llovia les entraba el agua en el pasillo de
alimentaciéon, un inconveniente que solucionaron
poniendo unos toldos con los que evitan que la co-
mida se moje.

Sin embargo, sus aspiraciones de futuro van
mads alld y ya estdn trabajando en el proyecto de
un nuevo establo. “Queremos volver a pedir ahora
un plan de mejora; si nos lo conceden, bien y, si no,
lo vamos a hacer igual, la idea es seguir para ade-
lante”, asegura Carmen. Jesus ya no formard parte
de esta nueva etapa, pues piensa que ahora si le
va llegando el momento de descansar y disfrutar
de la jubilacién.

ORGANIZACION DEL GANADO

El adecuado manejo del ganado es la clave del
buen funcionamiento de esta granja. “Si el establo
funciona bien y la vaca estd contenta, vas a tener
leche; si no lo estd, vas a tener problemas”, re-
flexiona Carmen.

Las vacas de leche se dividen en dos lotes: uno
principal, de 74 animales, y otro pequefio, con los
22 restantes. En este segundo lote agrupan a las re-
cién paridas y a aquellas que sufren algiin problema
0 que, por el motivo que sea, no arrancaron bien
la lactacién. “Es un lote pequefiito para que estén
mads a gusto y no se peleen, porque, normalmente, »

LOS FUNDAMENTOS DEL NUEVO ESTABLO

La idea que Raquel y Carmen tienen en mente es hacer una nave
con estructura metdlica y capacidad para 112 animales en produc-
cion, aunque en un futuro no descartan la posibilidad de ampliar
hasta los 150. En su interior proyectan colocar una sala de ordefio
de 16 puntos, pues la de ahora también se les quedd pequefia y
obsoleta. Al frente de la elaboracion del proyecto estd Raquel, que
planea terminar el papeleo este afio e iniciar las obras en 2021.
De este modo, las instalaciones actuales quedardn integras para el
alojamiento de las vacas secas y de la recria.
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EN LA GRANJA

» EL MAIZ ES EL PROTAGONISTA
ABSOLUTO DE LA RACION DE
VACAS EN LACTACION

cuando incorporas una vaca recién
parida al lote grande, suele haber
problemas de convivencia al princi-
pio”, manifiesta Carmen. “Cuando se
trata de novillas procuramos tenerlas
un poco mas de tiempo ahi porque,
al ser menos, arrancan mejor. Cuan-
do las trasladas para el lote grande
pierden kilos, asi que procuramos pa-
sarlas cuando ya estan en el pico de
lactacion”, complementa Raquel.

Ambos grupos descansan en cu-
biculos de serrin, que manejan con
especial esmero para tener las célu-
las somdticas a raya. Su prioridad,
cuenta Raquel, es que las vacas “es-
tén cémodas y molestarlas lo mini-
mo posible”, por eso aprovechan las
horas de los ordefios para hacer las
camas. Dado que el serrin tiene una
gran capacidad de absorcion, quitan
todo el material mojado, remueven
el restante y le echan cal apagada
dos veces al dia para evitar la pro-
liferaciéon bacteriana. De este modo,
afiade su hermana, “la vaca estd mds
limpia, es mas facil de ordefiar y no
tenemos problemas de mamitis”. De
los ordefos se encarga precisamente
ella; los hace a las 06.45 h de la ma-
flana y a las 18.30 h de la tarde.

Siguiendo esa premisa de intentar
proporcionar el maximo bienestar a
los animales, en ambos lotes tienen
su respectivo cepillo rascador.

Las vacas secas y las novillas a
partir de los 5-6 meses de gestaciéon
estdn juntas y también descansan en
cubiculos de serrin. Sin embargo, asi
que llega la primavera tanto este lote
como el de las novillas con prefiez
diagnosticada salen para una finca
que tienen junto a la nave y ahi se
quedan hasta que vuelve el invierno.

La recria mas joven estd separa-
da en varios lotes por edades y has-
ta el afilo duerme en cama caliente
de paja.

ALIMENTACION

El maiz es el protagonista absoluto de
la racion de leche, cuya composicion
es la siguiente: 35 kg de silo de maiz,
9 kg de silo de hierba, 1 kg de hierba
seca y 10 kg de pienso.
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Llenan los cubiculos de serrin una vez a la semana

Para las novillas y las secas elabo-
ran otra mezcla que lleva 4 kg de hier-
ba seca, 10 kg de silo de hierba y 6 kg
de silo de maiz. Las préximas al parto
ingieren, a mayores, un pienso de se-
cas que les proporciona un aporte de
sales aniénicas que favorecen el parto
y la expulsién de la placenta. Explica
Raquel que ese pienso también les
ayuda a incrementar el nivel de pro-
teina “para que la vaca, cuando em-
piece a comer la racién de lactacion,
no sufra ese cambio tan brusco de
aporte de proteina, y los problemas de
cuajar también son menores”.

El servicio de carro se lo presta la
CUMA Caxocer; diariamente acude a
la explotacién y elabora ambas ra-
ciones. “Como nuestro carro tiene
muchos kilémetros de ruta, ya que la
cooperativa estd integrada por nue-
ve ganaderos de tres ayuntamientos
vecinos, lo que hacemos es que un
dia empieza aqui y al dia siguiente
en el otro extremo, de forma que un
dia viene a las 7 de la mafnana y al
dia siguiente, a mediodia. Entonces
jugamos un poco con las cantidades
para evitar que quede comida en el
pesebre”, cuenta

CUIDADO DE LA RECRIiA

Raquel se encarga de todo lo relacio-
nado con el manejo y la alimentacion
de la recria. Consciente de que las
primeras horas son cruciales para
el rendimiento productivo futuro de
los animales, procura administrarles
el calostro lo antes posible. Si la cria
nace cerca de la hora del ordefio,
esperan para que tome la leche de
la madre; en caso contrario, siem-

La sala de ordefio se les qued6 pequeiia para el
nimero de cabezas actual

pre tienen calostro congelado. Si les
cuesta beberlo, utilizan una sonda
para asegurar una ingestién mini-
ma de dos litros en la primera toma.
“Darles ese calostro es vital para
ellos, porque no tienen defensas y es
asi como las cogen”, sostiene.

Los primeros dias optan por ali-
mentarlos con leche de la madre, a no
ser que haya que medicarla, y luego
con la de otra cualquiera. “Una leche
comprada no va a aportar los mismos
componentes que una leche de madre;
lo que si intento es que sea siempre
de la misma vaca, porque si cambias
mucho de animal, lo notan”, comenta.
También aclara que para prevenir dia-
rreas hay que prestar mucha atencion
a la temperatura de consumo, es decir,
evitar que la tomen fria, y no pasarse
con las cantidades.

Desde el tercer dia les ponen a li-
bre disposicién un pienso para ter-
neros lactantes y asi continian hasta
el destete, que les hacen a las seis se-
manas. Alrededor de las ocho aban-
donan los boxes individuales y son
trasladados al primer lote colectivo,
donde les proporcionan hierba seca,
otro pienso mds avanzado y mezcla
de las vacas de leche, teniendo cui-
dado con las cantidades para evitar
problemas digestivos derivados de
un exceso de proteina.

En los siguientes lotes contintan
dandoles hierba seca ad libitum,
aunque a partir de los cuatro me-
ses empiezan a comer de la racion
de novillas. Asi, poco a poco, les van
reduciendo la mezcla de produccién
hasta que con 6-7 meses ya quedan
tGnicamente con la de novillas. »
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EN LA GRANJA

Las terneras se juntan en el primer
lote colectivo a los dos meses

USO RESPONSABLE DE ANTIBIOTICOS
Desde hace un afio aplican la terapia
selectiva de secado y los resultados
estdn siendo muy favorables. “Pro-
curo hacer los secados después del
control lechero de ese mes, porque
como a los dos dias tienes los resul-
tados colgados en la pagina del Ce-
gacol ya ves las células que tiene la
vaca; si se trata de una que no tuvo
mamitis y las células estdn bajas,
pues automadticamente le pones ta-
pon y sale del lote”, expone Carmen.

Pero no es este el tinico caso en el
que estan apostando por un uso mas
responsable de antibidticos. “Nues-
tro veterinario insiste en no tratar a
los animales al minimo sintoma, in-
cluso cuando empiezan a tener algo
de catarro o una diarrea esperamos
dos o tres dias y muchas veces se
recuperan ellos solos. No hay por
qué medicarlos si realmente no es
necesario. Nos estamos habituando
a hacerlo asiy a ver qué tal”, sefiala
Raquel.

REPRODUCCION Y GENETICA

A las novillas les practican la pri-
mera inseminacién entre los 14 y
los 15 meses y a las vacas, entre los
60 y los 90 dias posparto, excepto a
las primiparas, que les esperan un
poco mds, ya que alcanzan el pico
de lactacion mds tarde. La media de
inseminaciones por prefiez es de 2
en novillas y de 2,3 en vacas. En el
caso de las novillas, emplean semen
sexado en las dos primeras insemi-
naciones.

Tanto Carmen como Raquel coin-
ciden al afirmar que prestandoles
atencion a los movimientos de los
animales les resulta sencillo saber
cuando estan en celo, por lo que no

36| Vaca Pintan.® 15| 02.2020

Cuidan de limpiar y desinfectar los boxes antes de la entrada de los animales

» JESUS: “LOS VECINOS FUERON CERRANDO Y NOSOTROS FUIMOS
COGIENDO LAS FINCAS AGRUPADAS. AUN ASi, SIGUEN SIENDO
PEQUENITAS, PORQUE A LOS MARCOS NO SE LES PUEDE TOCAR,

ESTO AQUI ES SAGRADO"

necesitan de ninguna ayuda externa
para detectarlos. Tampoco sincroni-
zan celos, a no ser que la hembra en
cuestion tenga algin problema de
fertilidad.

El nimero medio de partos del re-
bano es de 2,5. “Fuimos eliminando
mucho ganado que podria seguir en
el establo, pero como no habia mas
sitio...”, dice Carmen. También estdn
vendiendo vacas de primer parto:
“Este afio vendimos unas ocho. Aho-
ra mismo, si nos conceden el plan de
mejora, tampoco nos interesa vender
tantas, porque las queremos meter a
producir...”, aflade.

En el &mbito genético buscan “ani-
males longevos, bastante correctos
morfolégicamente y cada vez mas
inmunes a enfermedades y a proble-
mas de fertilidad”, cuenta Carmen.
En cambio, no seleccionan por pro-
duccion: “A dia de hoy pienso que
estamos bien asi. A todo el mundo
nos gusta que las vacas den mucha
leche pero, si dan mucha, al final
también se acaban un poco antes. Lo
que si buscamos es que tengan pocas
células somaticas y si grasa y protei-
na”, afirma. La produccién actual es
de 35,5 litros vaca/dia, con un 4 %
de grasa y un 3,30 % de proteina; el
recuento celular se aproxima a las
133.000 cél./ml.

Emplean tanto toros genémicos
como probados y se decantan por
genética canadiense, aunque tam-
bién trabajan con los nacionales de
Xenética Fontao.

El ICO del rebafio es de 2.988
puntos y la calificacion morfoldgica,
de 80.

AGRICULTURA Y MAQUINARIA

El principal hdndicap de esta explo-
tacion es la gran cantidad de fincas
en las que se divide su superficie
agricola. “Es un problema gordo
que tenemos, porque si os digo que
en 72 hectareas trabajamos 350
parcelas...”, lamenta Jesus, que se
ocupa de las tareas del campo con
la ayuda del empleado. Sin embargo,
admite que son unos privilegiados
en comparacion con otros ganade-
ros de la zona, “porque aqui los ve-
cinos fueron cerrando casi todos y
nosotros fuimos cogiendo las fincas
agrupadas. Aun asi, siguen siendo
pequeiitas, porque a los marcos
no se les puede tocar, esto aqui es
sagrado”, asevera.

Cultivan maiz en unas 35 hec-
tareas y en el resto tienen prade-
ra permanente, que van rotando
cuando les toca renovarlas. La pro-
duccién de maiz se aproxima a las
60 t/ha.

Los Unicos trabajos que externali-
zan son el picado y el transporte de
los forrajes para los ensilados. Parte
de la maquinaria la tienen en pro-
piedad (tractor, cisterna, segadora,
rastrillo, arado...), otra parte la tie-
nen en la CUMA Caxocer y para al-
gunas labores echan mano de aperos
de la cooperativa Coreber, de la que
son socios. M
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EN LA GRANJA

Con la construccion del establo nuevo prevén eliminar los problemas de estrés por calor que sufren los animales en el verano

Los comederos se limpian todos los dias antes de que venga el carro

» CARMEN: “YO SIEMPRE LE Of A MI PADRE QUE EL TENJA EL MEJOR TRABAJO DEL MUNDO Y TU, S|
OYES ESO DESDE PEQUENA, PIENSAS QUE ALGO TENDRA'Y VAS A PROBAR”

VENTA DE LA LECHE Y COOPERATIVISMO
La leche se la recoge Coreber, que es
primer comprador. Al ser socios, no
tienen contrato de compraventa y el
valor de la leche se va marcando se-
gun las tendencias del mercado. El
precio actual es de 32 céntimos/litro
+ calidades + IVA.

Coreber también les suministra
diversas mercancias para la granja
y les presta asesoramiento técnico
para el campo.

CALIDAD DE VIDA Y TIEMPO LIBRE

Con mucha conviccion, Carmen
expresa que en la actualidad esta
profesién tiene calidad de vida y
resalta que trabajar en la explota-
cion le permite conciliar sus facetas
laboral y familiar: “Yo tengo una
nifia y la voy a buscar a la escuela
todos los dias, como con ella, la lle-
vo a actividades y la voy a buscar;
aunque tenga que hacer los dos or-
defios, da tiempo”.
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En cuanto a trabajar los fines de
semana, Raquel destaca que la ga-
naderia no es el Unico empleo que
conlleva esta obligacion y le res-
ta importancia. “Ta vas al centro
de salud y hay gente trabajando,
vas a tomar un café a un bar y hay
gente trabajando... Evidentemen-
te, no los trabajamos todos, vamos
rotando”, reflexiona.

El empleado libra un fin de se-
mana si y otro no, y la semana que
le tocar trabajar libra un dia en el
medio. En funcién de eso, Carmen
y Raquel organizan sus descansos;
si a una le apetece coger un fin de
semana entero, lo coge y, si no, sue-
len repartirlo. Jests, en cambio, tie-
ne un horario més libre. “Mi padre
es independiente, es jubilado activo,
entonces él viene cuando quiere y
marcha cuando le apetece, eso es lo
que dice é1”, bromea Carmen. “Aun-
que después viene todos los dias”,
anade Raquel.

La fosa de purin, de 2.100.000 | de

capacidad, la tienen cubierta desde
hace tres afios

PERSPECTIVAS DE FUTURO

Carmen es contundente con respecto
al porvenir: “Futuro esto tiene, eso lo
tengo clarisimo, si no, ya no pensaria-
mos en ampliar ni en seguir aqui”. Por
eso, aunque pudieran volver a elegir
un futuro profesional, las dos segui-
rian apostando por la ganaderia. “Vol-
verfa a hacer lo mismo que hice, tra-
bajar fuera y regresar aqui”, sostiene
Carmen, que afos atrds preparo unas
oposiciones de la rama administrativa
y lleg6 a trabajar en el Servicio Gallego
de Salud cubriendo plazas vacantes. A
lo anterior, Raquel agrega: “Aprendes
mucho trabajando fuera, teniendo
jefes, y también te sirve para valorar
mas lo que tienes aqui”. “También de-
pende mucho de lo que te inculquen.
Yo siempre le of a mi padre que él te-
nia el mejor trabajo del mundo y t4, si
oyes eso desde pequefa, piensas que
algo tendra y vas a probar”, reflexiona
Carmen. “Y malo no es, pues ya esta”,
concluye Raquel. m



