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Presentamos o documento sobre o tratamento de secado, cuxa finalidade 
é a optimización do uso prudente de antibióticos para garantir a saúde e o 
benestar do animal tendo en conta a complexidade do manexo de cada vaca 
e de cada explotación.

Documento de consenso sobre o 
tratamento de secado

se debería recomendar a utilización de 
seladores internos de teto. Por tanto, a 
finalidade deste documento de consen-
so é a optimización do uso prudente 
de antibióticos para garantir a saúde 
e o benestar do animal tendo en con-
ta a complexidade do manexo de cada 
vaca e de cada explotación.  

O propósito deste documento de 
consenso é: 
•	Ser unha guía práctica para veteri-

narios e gandeiros de vacún sobre 
o uso de tratamentos antibióticos 
de secado, secado selectivo e uso de 
seladores. 

•	Ofrecerlle ao veterinario unha re-
ferencia sólida na que soster as 
súas recomendacións para dimi-
nuír a utilización da terapia anti- 
biótica sistemática. 

•	Enfatizar no uso responsable de an-
tibióticos no momento do secado. 

INTRODUCIÓN

Este escrito xorde como resultado 
da Reunión Anual do National 
Mastitis Council promovida por 

Boehringer Ingelheim e levada a cabo 
en Wiesbaden (Alemaña) o día 21 de 
febreiro de 2017. As recomendacións 
que se recollen nel están baseadas na 
experiencia dos autores, todos eles ex-
pertos en calidade de leite. O obxectivo 
desta reunión foi conseguir un consen-
so sobre as circunstancias nas que se 
debe recomendar unha terapia de se-
cado con antibiótico, así como cando 
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CONSIDERACIÓNS XERAIS
A administración sistemática de an-
timicrobianos intramamarios para o 
secado foi durante moito tempo unha 
estratexia importante para o manexo 
da mastite. O secado sistemático con 
antibióticos foi unha das pedras an-
gulares tanto do Plan de Cinco Puntos 
(National Institute for Resarch into 
Dairying; NIRD, GB[1]) como do máis 
recentemente desenvolvido Plan de 
Dez Puntos da Mastite (National Mas-
titis Council[2]). O período seco é un 
momento crucial para a vaca, xa que 
existe un gran risco de novas infec-
cións intramamarias. Ademais, existe 
unha maior probabilidade de curación 
das infeccións existentes, comparado 
cos tratamentos levados a cabo du-
rante a lactación[3]. Por este motivo, o 
tratamento sistemático de secado con 
antibióticos utilizouse cumpridamente 
como ferramenta de prevención e tra-
tamento de infeccións intramamarias 
durante o período de secado e, conse-
cuentemente, o tratamento de secado 
sistemático con antibióticos contribuíu 
de forma exitosa ao control das mas-
tites clínicas e subclínicas da seguinte 
lactación[4].

Na actualidade hai moito debate so-
bre a aparición de resistencias aos an-
timicrobianos e sobre o uso prudente 
de antibióticos en medicina humana e 
veterinaria. Neste contexto, aínda que 
o sector de vacún de leite, en compara-
ción con outros sistemas de produción, 
usa relativamente poucos antibióticos, 
tamén debe cumprir cos requirimen-
tos do seu uso responsable. A maioría 
dos antibióticos utilizados nos rabaños 
de vacún de leite están relacionados 
con aspectos da saúde do ubre e unha 
porcentaxe significativa deles utilízan-
se no secado. Por este motivo substi-
tuír o tratamento sistemático con anti-
bióticos de secado por unha estratexia 
de secado selectivo pode contribuír 
significativamente á redución do con-
sumo de antibióticos nas explotacións 
de vacún de leite[5], [6]. 

A calidade do leite e o control das 
mastites contaxiosas evolucionaron 
moito desde que se desenvolvese na 
década dos 60 o Plan de Cinco Pun-
tos[4]. Os cocientes de mastites clínicas 
e subclínicas descenderon e agora hai 
menos vacas con infeccións no ubre no 
momento do secado[7]. Ademais, supe-
ráronse retos zootécnicos e mellora-
ron as necesidades da vaca durante o 
período seco, o que contribuíu a unha 
mellora do status inmune xeneral e da 
saúde do ubre das vacas secas. O re-
sultado de todo iso é que as mastites 
contaxiosas están mellor controladas 
cambiando a énfase da utilización da 
terapia antibiótica de secado (ADCT) 
da curación á prevención[4]. 

As investigacións realizadas insisten 
en que, a pesar do progreso alcanza-
do, o período seco xoga aínda un im-
portante rol na epidemioloxía da mas-
tite, especialmente durante o inicio e 
o final deste período, en que as vacas 
poden infectarse máis facilmente[8]. 
Como consecuencia destas infeccións, 
as vacas padecen máis mastites clí-
nicas durante a lactación, o que non 
só compromete o benestar animal, 
senón que, ademais, pode aumentar a 
presión de infección na granxa e con 
iso o uso de antibióticos con fins cu-
rativos[9]. Indubidablemente, existe a 
necesidade de adoptar unha estratexia 
contra as novas infeccións intramama-
rias durante o período seco en todas 
as explotacións de vacún de leite[9]. 
De todos os xeitos, ademais dos trata-
mentos de secado con antibióticos, os 
seladores internos son unha moi efec-
tiva solución na prevención de novas 
infeccións durante o período seco, xa 
que son unha barreira física contra os 
microorganismos invasores[10]. 

 ESTE DOCUMENTO QUERE SER UNHA GUÍA PARA QUE OS 
GANDEIROS DE VACÚN DE LEITE, CONTANDO CO ADECUADO 
CONSELLO DO SEU VETERINARIO, POIDAN TOMAR UNHA DECISIÓN 
PARA CALQUERA TIPO DE EXPLOTACIÓN
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Polas razóns anteriormente mencio-
nadas, con frecuencia recoméndase 
un uso máis selectivo da terapia anti-
biótica de secado e, como consecuen-
cia, é absolutamente necesario dispor 
dunhas directrices claras para a apli-
cación sistemática desta terapia anti-
biótica, a súa aplicación selectiva e/ou 
o uso de seladores internos. A posta 
en funcionamento do uso responsable 
de antibióticos está a diferente nivel 
de desenvolvemento segundo a rexión 
ou o país do mundo que se trate. Nal-
gúns, o uso sistemático de antibióticos 
no secado está prohibido, ou ben pola 
lei, ou ben pola propia industria lác-
tea, mentres que noutros os gandeiros 
e veterinarios gozan de maior liberda-
de. Así mesmo, as explotacións gan-
deiras son diferentes dunhas rexións 
a outras, polo que son necesarias di-
ferentes aproximacións precisamente 
por estas diferenzas entre países. 
•	Este documento de consenso tenta 

ter en conta estas diferenzas e dar 
recomendacións aplicables para 
cada rabaño en calquera país. Por 
suposto, isto non significa que teña 
a ambición ou a intención de pór en 
dúbida ningunha lexislación local.

•	Recomendamos o uso de seladores 
internos de tetos no momento do se-
cado, en todas as vacas e en todas as 
explotacións. 

•	Naqueles animais nos que exista 
unha maior probabilidade de infec-
ción necesitarase un tratamento de 
secado con antibiótico, ademais do 
selador interno de tetos. 

•	No que respecta ao rabaño, cada ex-
plotación debe clasificarse nalgunha 
destas dúas categorías en función 
do status de saúde do ubre: explota-
cións de alto risco e de baixo risco. O 
enfoque dado a cada un destes dous 
tipos debe ser distinto. 

•	En última instancia, calquera raba-
ño é candidato ao secado selectivo 

con antibióticos. Os rabaños clasi-
ficados como de alto risco deben 
pasar por un proceso de mellora de 
todo o manexo e da saúde do ubre. 
Cremos que os veterinarios deben 
tentar que os seus clientes se com-
prometan neste primeiro paso. (ver 
a figura 2 como exemplo de boas 
prácticas no secado). 

•	Os veterinarios deben garantir a for-
mación en secado selectivo con an-
tibióticos do persoal que traballa na 
explotación, así como na aplicación 
hixiénica dos seladores internos. 

RABAÑOS DE ALTO RISCO 
•	Nestes rabaños a prioridade é mello-

rar a saúde do ubre e o manexo tan-
to durante a lactación coma durante 
o período seco. 

•	O secado selectivo con antibióticos 
pode implementarse nestes rabaños, 
aínda que o seu uso debe realizarse 
con precaución. Debe contarse sem-
pre cun adecuado asesoramento, así 
como coa correspondente análise de 
risco/beneficio. 

•	Debe usarse de forma prudente a 
terapia de secado sistemática con 
antibiótico ata que non mellorase a 
saúde do ubre. A terapia de secado 
sistemática con antibióticos debe ser 
un punto máis nas recomendacións, 
xa que debe terse en conta tamén a 
rutina de muxido, as condicións de 
aloxamento dos animais, a nutri-
ción, o mantemento da máquina de 
muxido, as condicións de bioseguri-
dade internas e calquera outro cam-
bio no manexo cuxo obxectivo sexa 
mellorar a saúde do ubre. 

1.	 Granxas cun reconto de células somáticas en 
tanque superiores ás 250.000 células /ml 
(durante, polo menos, 2 meses dos últimos 6)

2.	 Rabaños con problemas de S. agalactiae 
•	 Reconto de células somáticas de tanque en 

aumento (por riba de 250.000 células/ml) 
•	 Presenza confirmada de S. agalactiae 
•	 Explotación aberta 

3. Cando aparezan períodos de risco excepcionais 
e inevitables na explotación (p. ex. problemas 
de persoal que impacten na explotación, novo 
edificio, nova instalación dun sistema de robot de 
muxido etc.) 

Explotacións cuxo reconto de células somáticas 
estea por baixo das 250.000 células /ml (durante, 
polo menos, 4 meses dos últimos 6) 

Definición de rabaños de baixo risco

RABAÑOS DE BAIXO RISCO 
•	Nestes rabaños o veterinario pode 

marcarse como obxectivo que os 
seus gandeiros cambien da terapia 
de secado sistemática con antibióti-
cos á terapia de secado selectiva. 

•	O cambio á terapia de secado selec-
tiva debe realizarse de acordo cos 
obxectivos da explotación. O criterio 
de elección das vacas candidatas ao 
secado selectivo debe estar baseado 
en parámetros de saúde do ubre (por 
exemplo, se o reconto de células so-
máticas en leite de tanque aumenta 
ou diminúe) e en factores de manexo 
como a frecuencia en que se realiza 
a análise individual do reconto de 
células somáticas. 

•	Débeselle presentar especial aten-
ción á motivación do gandeiro, así 
como á do resto do persoal de sala, 
a cambiar a un modelo de secado 
selectivo. 

•	Nestes rabaños, as vacas que teñen 
maior probabilidade de seren infec-
tadas por un patóxeno importante 
deberían ser tratadas con antibióti-
cos de secado, ademais de cun se-
lador interno. Aínda que existen 
outros, os métodos para definir a 
probabilidade de infección poden 
ser un cultivo bacteriolóxico positi-
vo, un reconto de células somáticas 
por riba do limiar dado ou un resul-
tado positivo a PCR. 

Definición de rabaños de alto risco
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CRITERIOS PARA DETERMINAR A 
EXISTENCIA DE MASTITES 
Propoñemos os seguintes criterios 
para indicar que as vacas probable-
mente estean infectadas por un pa-
tóxeno principal e deban considerarse 
como candidatos para secarse utili-
zando terapia antibiótica de secado, 
ademais dun selador interno de tetos. 
Entendemos que o reconto individual 
de células somáticas é só un indicativo 
que define a infección intramamaria; 
non obstante, trátase dun sistema fácil 
de manexar. Nalgúns países requírese 
a identificación do patóxeno antes de 
que se permita o tratamento de secado 
con antibióticos. Non nos opomos a es-
tes criterios de decisión, pero cremos 
que o reconto individual de células 
somáticas é a ferramenta de decisión 
máis estendida. 
•	Vacas que teñan máis de 200.000 

células/ml en polo menos un dos re-
contos dos tres últimos días antes do 
secado. O reconto do último día debe 
ser planificado durante as catro últi-
mas semanas antes do secado para 
poder ter información óptima. 

•	Vacas con mastites clínicas no inter-
valo dos últimos tres días antes do 
secado. É esencial que se recollan de 
forma sistemática os casos de masti-
tes para poder tomar decisións con 
base neste criterio.

•	 Se non temos dispoñibles os recontos dos 
últimos tres días, pódese tomar a decisión ba-
seándose no reconto do último día. Este reconto 
debe ser feito dentro das catro últimas semanas 
antes do secado. Neste caso recoméndase baixar 
o limiar ata as 100.000 células/ml en leite para 
manter aproximadamente o mesmo nivel de 
sensibilidade. 

•	 Os criterios poden variar en función dos resulta-
dos da explotación (p. ex. recoméndase baixar 
o limiar do reconto de células somáticas do 
individuo se se detecta que o nivel de células 
somáticas está a aumentar). En calquera caso 
recoméndase que unha vaca cun reconto de 
células somáticas superior ás 250.000 células 
debe ser secada utilizando terapia antibiótica.  

Compromiso do veterinario

Mellora da saúde do ubre

Ter especial coidado

Secado sistemático con antibióticos
Secado selectivo con antibióticos

Compromiso do gandeiro

EXPLOTACIÓN DE ALTO RISCO EXPLOTACIÓN DE BAIXO RISCO
Reconto de células somáticas en 
tanque de leite inferior a 
250.000 células/ml

Reconto de células somáticas en 
tanque de leite superior a 
250.000 células/ml

Diagnóstico

Terapia de secado con antibiótico Terapia de secado sen antibiótico.
Solo selador de tetos interno

Vacas con probabilidade de infección Vacas sen probabilidade de infección

Selador interno 
de tetos a todas 
as vacas

Figura 1. Proposta de árbore de decisión[1] para o uso de secado selectivo con antibióticos 
ou secado sistemático con antibióticos en explotacións con alto e baixo risco*

*Nalgúns países requírese evidencia da existencia de infección mediante unha técnica específica previa ao uso de terapia 
de secado antibiótico en calquera animal, por exemplo mediante PCR ou cultivo bacteriolóxico, independentemente do 
status de risco deste rabaño. Este documento de consenso non ten nin a ambición nin a intención de poñer en dúbida 
ningunha lexislación local.

 CREMOS QUE O RECONTO 
INDIVIDUAL DE CÉLULAS 
SOMÁTICAS É A FERRAMENTA DE 
DECISIÓN MÁIS ESTENDIDA

APÉNDICE: FERRAMENTAS DE CONTROL 
Pódense utilizar as seguintes ferra-
mentas para: 
•	Asesorar sobre as melloras no ma-

nexo antes de implantar o uso selec-
tivo de antibióticos para o secado. 

•	Monitorar o éxito do secado selecti-
vo con antibióticos. 

•	Axustar os limiares dos criterios uti-
lizados para a utilización da terapia 
con antibióticos para o secado en 
función do obxectivo da granxa. 

•	Decidir que cánula de tratamento 
antibiótico utilizar no secado.  
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O contido deste artigo foi publicado no libro de 
relatorios da Reunión Anual do National Mastitis 
Council (2018)
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SECADO INVOLUCIÓN ESTABILIZACIÓN TRANSICIÓN PARTO

Nutrición, 
xestión e 

aloxamento

Máximo 12 kg leite/día Condición corporal óptima Cambio máximo 
de 1 punto en 

condición corporalRecorte de pezuños Nutrición equilibrada en proteínas e enerxía, 
suplementada con vitaminas e minerais

Aloxamento seco e limpo. Evitar o amoreamento e o estrés

Medicación

Ectoparasiticidas

Ectoparasiticidas
Prevención  
da cetose

Vacinación 
(BVD, diarreas neonatais)

Prevención da 
hipocalcemia

Diagnóstico

Seladores de tetos  (+terapia 
antibiótica de secado)

Calidade do 
Calostro

Cetose Cetosis
Hipocalcemia

Reconto de células 
somáticas (bacteriolóxicas) 

Vitamina E/
Selenio

Vitamina E/
Selenio

Datos para analizar 
A información descrita a continuación 
pode servir para avaliar o status sani-
tario do ubre na explotación gandeira: 
•	Reconto de células somáticas en tan-

que de leite 
•	Reconto individual de células somá-

ticas para avaliar o status individual 
de saúde do ubre, preferiblemente 
cada catro semanas 

•	Rexistro pormenorizado das masti-
tes clínicas da explotación 

•	Cultivos bacteriolóxicos da explo-
tación con datos de sensibilidade a 
antimicrobianos para os patóxenos 
máis relevantes. Sobre todo, intere-
sa ter mostraxes de: 
–– Vacas con mastite clínica na últi-
ma lactación 

–– Vacas con casos repetidos de mas-
tite clínica 

–– Elevado reconto de células somáti-
cas ao final da lactación. 

•	Cando non se dispón de informa-
ción individual do estado de saúde 
do ubre: 
–– Realizar un único reconto de célu-
las somáticas no momento do se-
cado (considerar un limiar baixo) 
e monitorar mediante un Test de 
California tras o parto. 

–– Promover recontos de células so-
máticas individuais. 

•	Produción de leite no momento do 
secado e perda de produción de leite 
na próxima lactación. 

Obxectivos e limiares 
Con estas ferramentas, pódense defi-
nir os seguintes obxectivos e limiares 
para mellorar ou comparar o estado 
de saúde do ubre do período seco na 
granxa. 

Rexistros de mastitis clínicas 
Definición
A proporción de vacas afectadas por 
mastite clínica (nunha ou máis oca-
sións). 
Obxectivo
Por baixo do 25 % anual
Definición
Cociente de mastite clínica durante o 
primeiro mes de lactación
Obxectivo
Menos do 8 % de vacas afectadas por 
mastite clínica nos primeiros 30 días

Cociente de curación no secado 
Definición
Vacas con recontos celulares que evo-
lucionan desde máis de 200.000 célu-
las/ml ata menos de 200.000 células/
ml entre o último test antes do secado 
e o primeiro despois do parto. 
Obxectivo
Por riba de 80 % 

Cociente de novas infeccións tras os 
períodos de secado 
Definición
Vacas con recontos celulares que evo-
lucionan desde menos de 200.000 cé-
lulas/ml a máis de 200.000 células/ml 
entre o último test antes do secado e o 
primeiro despois do parto
Obxectivo
Menos do 10 % 

Porcentaxe de vacas que chegan in-
fectadas ao secado 
Definición
Animais con recontos de células somá-
ticas superiores a 200.000 células/ml 
no último rexistro antes do secado
Obxectivo
Menos do 20 % 

Figura 2. Resumo dos puntos que se deben ter en conta 
durante os períodos de secado e transición
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