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Documento de consenso sobre o
tratamento de secado

Presentamos o documento sobre o tratamento de secado, cuxa finalidade
é a optimizacion do uso prudente de antibidticos para garantir a saude e o
benestar do animal tendo en conta a complexidade do manexo de cada vaca

e de cada explotacion.
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INTRODUCION

ste escrito xorde como resultado
Eda Reunién Anual do National

Mastitis Council promovida por
Boehringer Ingelheim e levada a cabo
en Wiesbaden (Alemafa) o dia 21 de
febreiro de 2017. As recomendacions
que se recollen nel estdn baseadas na
experiencia dos autores, todos eles ex-
pertos en calidade de leite. O obxectivo
desta reunion foi conseguir un consen-
so sobre as circunstancias nas que se
debe recomendar unha terapia de se-
cado con antibi6tico, asi como cando

se deberia recomendar a utilizacion de

seladores internos de teto. Por tanto, a

finalidade deste documento de consen-

so é a optimizaciéon do uso prudente
de antibi6ticos para garantir a satde

e 0 benestar do animal tendo en con-

ta a complexidade do manexo de cada

vaca e de cada explotacion.
O propédsito deste documento de

consenso é:

e Ser unha guia préactica para veteri-
narios e gandeiros de vacun sobre
o uso de tratamentos antibidticos
de secado, secado selectivo e uso de
seladores.

e Ofrecerlle ao veterinario unha re-
ferencia solida na que soster as
stias recomendaciéns para dimi-
nuir a utilizacién da terapia anti-
bidtica sistematica.

e Enfatizar no uso responsable de an-
tibidéticos no momento do secado.



CONSIDERACIONS XERAIS

A administracion sistemdtica de an-
timicrobianos intramamarios para o
secado foi durante moito tempo unha
estratexia importante para o manexo
da mastite. O secado sistemdtico con
antibiéticos foi unha das pedras an-
gulares tanto do Plan de Cinco Puntos
(National Institute for Resarch into
Dairying; NIRD, GB™) como do madis
recentemente desenvolvido Plan de
Dez Puntos da Mastite (National Mas-
titis Council®®). O periodo seco é un
momento crucial para a vaca, xa que
existe un gran risco de novas infec-
ciéns intramamarias. Ademais, existe
unha maior probabilidade de curacién
das infeccions existentes, comparado
cos tratamentos levados a cabo du-
rante a lactacion®. Por este motivo, o
tratamento sistematico de secado con
antibiéticos utilizouse cumpridamente
como ferramenta de prevencion e tra-
tamento de infecciéns intramamarias
durante o periodo de secado e, conse-
cuentemente, o tratamento de secado
sistemadtico con antibiéticos contribuiu
de forma exitosa ao control das mas-
tites clinicas e subclinicas da seguinte
lactacion™.

MUXIDO

» ESTE DOCUMENTO QUERE SER UNHA GUIA PARA QUE OS
GANDEIROS DE VACUN DE LEITE, CONTANDO CO ADECUADO
CONSELLO DO SEU VETERINARIO, POIDAN TOMAR UNHA DECISION
PARA CALQUERA TIPO DE EXPLOTACION

Na actualidade hai moito debate so-
bre a aparicion de resistencias aos an-
timicrobianos e sobre o uso prudente
de antibi6ticos en medicina humana e
veterinaria. Neste contexto, ainda que
o sector de vacun de leite, en compara-
ciéon con outros sistemas de producion,
usa relativamente poucos antibi6ticos,
tamén debe cumprir cos requirimen-
tos do seu uso responsable. A maioria
dos antibidticos utilizados nos rabanos
de vacun de leite estan relacionados
con aspectos da satde do ubre e unha
porcentaxe significativa deles utilizan-
se no secado. Por este motivo substi-
tuir o tratamento sistematico con anti-
biéticos de secado por unha estratexia
de secado selectivo pode contribuir
significativamente 4 reducién do con-
sumo de antibidticos nas explotacions
de vacun de leite™, ],

A calidade do leite e o control das
mastites contaxiosas evolucionaron
moito desde que se desenvolvese na
década dos 60 o Plan de Cinco Pun-
tos™. Os cocientes de mastites clinicas
e subclinicas descenderon e agora hai
menos vacas con infeccions no ubre no
momento do secado”. Ademais, supe-
raronse retos zootécnicos e mellora-
ron as necesidades da vaca durante o
periodo seco, o que contribufu a unha
mellora do status inmune xeneral e da
saude do ubre das vacas secas. O re-
sultado de todo iso é que as mastites
contaxiosas estdn mellor controladas
cambiando a énfase da utilizacion da
terapia antibidtica de secado (ADCT)
da curacion & prevencion'.

As investigacions realizadas insisten
en que, a pesar do progreso alcanza-
do, o periodo seco xoga ainda un im-
portante rol na epidemioloxia da mas-
tite, especialmente durante o inicio e
o final deste periodo, en que as vacas
poden infectarse mais facilmente!®!.
Como consecuencia destas infeccions,
as vacas padecen mdis mastites cli-
nicas durante a lactacién, o que non
s6 compromete o benestar animal,
senén que, ademais, pode aumentar a
presion de infeccion na granxa e con
iso o uso de antibiéticos con fins cu-
rativos®.. Indubidablemente, existe a
necesidade de adoptar unha estratexia
contra as novas infecciéns intramama-
rias durante o periodo seco en todas
as explotacions de vactun de leite.
De todos os xeitos, ademais dos trata-
mentos de secado con antibidticos, os
seladores internos son unha moi efec-
tiva solucién na prevencion de novas
infeccions durante o periodo seco, xa
que son unha barreira fisica contra os
microorganismos invasores. »
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Definicion de rabaiios de alto risco

1. Granxas cun reconto de células somaticas en
tanque superiores ds 250.000 células /ml
(durante, polo menos, 2 meses dos ultimos 6)

Polas razons anteriormente mencio-

2.

Rabarios con problemas de S. agalactiae
Reconto de células somaticas de tanque en
aumento (por riba de 250.000 células/ml)

e Presenza confirmada de S. agalactiae

Explotacion aberta

con antibioticos. Os rabafos clasi-

3. Cando aparezan periodos de risco excepcionais
e inevitables na explotacion (p. ex. problemas

de persoal que impacten na explotacion, novo
edificio, nova instalacion dun sistema de robot de
muxido etc.)

RABANOS DE BAIXO RISCO

nadas, con frecuencia recoméndase
un uso mais selectivo da terapia anti-
biética de secado e, como consecuen-
cia, é absolutamente necesario dispor
dunhas directrices claras para a apli-
cacion sistemadtica desta terapia anti-
bidtica, a sta aplicacion selectiva e/ou
0 uso de seladores internos. A posta
en funcionamento do uso responsable
de antibidticos estd a diferente nivel
de desenvolvemento segundo a rexion
ou o pais do mundo que se trate. Nal-
guns, o uso sistemético de antibi6ticos
no secado estd prohibido, ou ben pola
lei, ou ben pola propia industria lac-
tea, mentres que noutros os gandeiros

e veterinarios gozan de maior liberda-

de. Asi mesmo, as explotaciéons gan-

deiras son diferentes dunhas rexions

a outras, polo que son necesarias di-

ferentes aproximacions precisamente

por estas diferenzas entre paises.

e Este documento de consenso tenta
ter en conta estas diferenzas e dar
recomendaciéns aplicables para
cada rabafio en calquera pais. Por
suposto, isto non significa que tefia
a ambicién ou a intencion de por en
dubida ningunha lexislacion local.

e Recomendamos o uso de seladores
internos de tetos no momento do se-
cado, en todas as vacas e en todas as
explotacions.

e Naqueles animais nos que exista
unha maior probabilidade de infec-
cioén necesitarase un tratamento de
secado con antibidtico, ademais do
selador interno de tetos.

¢ No que respecta ao rabaino, cada ex-
plotacién debe clasificarse nalgunha
destas duas categorias en funcién
do status de satude do ubre: explota-
ciéns de alto risco e de baixo risco. O
enfoque dado a cada un destes dous
tipos debe ser distinto.

e En dltima instancia, calquera raba-
o é candidato ao secado selectivo
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ficados como de alto risco deben
pasar por un proceso de mellora de
todo o manexo e da saide do ubre.
Cremos que os veterinarios deben
tentar que os seus clientes se com-
prometan neste primeiro paso. (ver
a figura 2 como exemplo de boas
préacticas no secado).

¢ Os veterinarios deben garantir a for-
macién en secado selectivo con an-
tibidticos do persoal que traballa na
explotacion, asi como na aplicacion
hixiénica dos seladores internos.

RABANOS DE ALTO RISCO

e Nestes rabafios a prioridade é mello-
rar a saide do ubre e 0 manexo tan-
to durante a lactacion coma durante
o periodo seco.

e O secado selectivo con antibidticos
pode implementarse nestes rabafos,
ainda que o seu uso debe realizarse
con precaucion. Debe contarse sem-
pre cun adecuado asesoramento, asi
como coa correspondente analise de
risco/beneficio.

e Debe usarse de forma prudente a
terapia de secado sistemdtica con
antibidtico ata que non mellorase a
satude do ubre. A terapia de secado
sistemadtica con antibidticos debe ser
un punto mais nas recomendacions,
xa que debe terse en conta tamén a
rutina de muxido, as condicions de
aloxamento dos animais, a nutri-
cién, o mantemento da maquina de
muxido, as condiciéns de bioseguri-
dade internas e calquera outro cam-
bio no manexo cuxo obxectivo sexa
mellorar a satide do ubre.

e Nestes rabafios o veterinario pode

marcarse como obxectivo que os
seus gandeiros cambien da terapia
de secado sistemdtica con antibidti-
cos 4 terapia de secado selectiva.

0 cambio & terapia de secado selec-
tiva debe realizarse de acordo cos
obxectivos da explotacién. O criterio
de eleccion das vacas candidatas ao
secado selectivo debe estar baseado
en pardmetros de satide do ubre (por
exemplo, se o reconto de células so-
maticas en leite de tanque aumenta
ou dimintue) e en factores de manexo
como a frecuencia en que se realiza
a andlise individual do reconto de
células somaticas.

Débeselle presentar especial aten-
cién 4 motivaciéon do gandeiro, asi
como & do resto do persoal de sala,
a cambiar a un modelo de secado
selectivo.

Nestes rabafios, as vacas que tefien
maior probabilidade de seren infec-
tadas por un patéxeno importante
deberian ser tratadas con antibidti-
cos de secado, ademais de cun se-
lador interno. Ainda que existen
outros, os métodos para definir a
probabilidade de infeccion poden
ser un cultivo bacteriol6xico positi-
vo, un reconto de células somaticas
por riba do limiar dado ou un resul-
tado positivo a PCR.

Definicion de rabaiios de baixo risco

Explotacidns cuxo reconto de células somaticas
estea por baixo das 250.000 células /ml (durante,
polo menos, 4 meses dos tltimos 6)



» CREMOS QUE O RECONTO
INDIVIDUAL DE CELULAS
SOMATICAS E A FERRAMENTA DE
DECISION MAIS ESTENDIDA

CRITERIOS PARA DETERMINAR A
EXISTENCIA DE MASTITES
Propofiemos o0s seguintes criterios
para indicar que as vacas probable-
mente estean infectadas por un pa-
téxeno principal e deban considerarse
como candidatos para secarse utili-
zando terapia antibidtica de secado,
ademais dun selador interno de tetos.
Entendemos que o reconto individual
de células somaticas é s6 un indicativo
que define a infeccién intramamaria;
non obstante, tratase dun sistema facil
de manexar. Nalgins paises requirese
a identificacion do patéxeno antes de
que se permita o tratamento de secado
con antibiéticos. Non nos opomos a es-
tes criterios de decision, pero cremos
que o reconto individual de células
somdticas é a ferramenta de decision
madis estendida.

e Vacas que tefian mais de 200.000
células/ml en polo menos un dos re-
contos dos tres tltimos dias antes do
secado. O reconto do tltimo dia debe
ser planificado durante as catro ulti-
mas semanas antes do secado para
poder ter informacién 6ptima.

® Vacas con mastites clinicas no inter-
valo dos tultimos tres dias antes do
secado. E esencial que se recollan de
forma sistemdtica os casos de masti-
tes para poder tomar decisions con
base neste criterio.
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Figura 1. Proposta de arbore de decision! para o uso de secado selectivo con antibiéticos
ou secado sistematico con antibidticos en explotacions con alto e baixo risco*

EXPLOTACION DE ALTO RISCO

Reconto de células sométicas en
tanque de leite superior a

250.000 cél Mas/m\

Secado sistematico con antibidticos

Terapia de secado con antibiético

Compromiso do veterinario

AV,
—> Mellora da saiide do ubre 7&
i %

Ter especial coidado

EXPLOTACION DE BAIXO RISCO

Reconto de células somaticas en
tanque de leite inferior a
250.000 células/ml

Compromiso do gandeiro

»r
’ﬂh

Secado selectivo con antibidticos

\5\

Terapia de secado sen antibiético.
Solo selador de tetos interno

ﬁacas con probabilidade de infeccity

ﬁacas sen probabilidade de infecciéﬂ

*Nalgns paises requirese evidencia da existencia de infeccién mediante unha técnica especifica previa ao uso de terapia
de secado antibidtico en calquera animal, por exemplo mediante PCR ou cultivo bacterioldxico, independentemente do
status de risco deste rabafio. Este documento de consenso non ten nin a ambicién nin a intencién de pofier en dubida

ningunha lexislacién local.

e Se non temos dispofiibles os recontos dos
Gltimos tres dias, podese tomar a decisién ba-
seandose no reconto do Gltimo dia. Este reconto
debe ser feito dentro das catro tltimas semanas
antes do secado. Neste caso recoméndase baixar
o limiar ata as 100.000 células/ml en leite para
manter aproximadamente o mesmo nivel de
sensibilidade.

e Qs criterios poden variar en funcién dos resulta-
dos da explotacion (p. ex. recoméndase baixar
o limiar do reconto de células somaticas do
individuo se se detecta que o nivel de células
somaticas estd a aumentar). En calquera caso
recoméndase que unha vaca cun reconto de
células somaticas superior as 250.000 células
debe ser secada utilizando terapia antibictica.

APENDICE: FERRAMENTAS DE CONTROL
Pédense utilizar as seguintes ferra-
mentas para:

e Asesorar sobre as melloras no ma-
nexo antes de implantar o uso selec-
tivo de antibidticos para o secado.

e Monitorar o éxito do secado selecti-
vo con antibidticos.

e Axustar os limiares dos criterios uti-
lizados para a utilizacion da terapia
con antibi6ticos para o secado en
funciéon do obxectivo da granxa.

e Decidir que cdnula de tratamento
antibiotico utilizar no secado. »
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Figura 2. Resumo dos puntos que se deben ter en conta

durante os periodos de secado e transicion

[ SECADO INVOLUCION | ESTABILIZACION |  TRANSICION PARTO

. Méximo 12 kg leite/dia Condicién corporal dptima Cambio maximo
X::{;;'r?r;’ Recorte de pezufios Nutricién equilibrada en proteinas e enerxia, de 1puntoen
P suplementada con vitaminas e minerais condicién corporal
aloxamento - - )
Aloxamento seco e limpo. Evitar o amoreamento e 0 estrés
‘ Ectoparasiticidas
e Prevencién
Medicacion Ectoparasificidas da cetose
Vacinacion Prevencion da
(BVD, diarreas neonatais) hipocalcemia
Seladores de tetos (+terapia Calidade do
antibidtica de secado) Calostro
R Cetose Cetosis
Diagndstico - -
Hipocalcemia
Reconto de células Vitamina E/ Vitamina E/
sométicas (bacterioldxicas) Selenio Selenio

Datos para analizar

A informacion descrita a continuacion

pode servir para avaliar o status sani-

tario do ubre na explotacion gandeira:

e Reconto de células somaticas en tan-
que de leite

¢ Reconto individual de células soma-
ticas para avaliar o status individual
de satde do ubre, preferiblemente
cada catro semanas

e Rexistro pormenorizado das masti-
tes clinicas da explotacion

e Cultivos bacteriol6xicos da explo-

tacion con datos de sensibilidade a

antimicrobianos para os patdxenos

mais relevantes. Sobre todo, intere-
sa ter mostraxes de:

— Vacas con mastite clinica na ulti-
ma lactacion

— Vacas con casos repetidos de mas-
tite clinica

— Elevado reconto de células somati-
cas ao final da lactacion.

Cando non se disp6n de informa-

cion individual do estado de satude

do ubre:

— Realizar un tnico reconto de célu-
las somaticas no momento do se-
cado (considerar un limiar baixo)
e monitorar mediante un Test de
California tras o parto.

— Promover recontos de células so-
maticas individuais.

Producion de leite no momento do

secado e perda de producion de leite

na préoxima lactacion.
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Obxectivos e limiares

Con estas ferramentas, podense defi-
nir os seguintes obxectivos e limiares
para mellorar ou comparar o estado
de satude do ubre do periodo seco na
granxa.

Rexistros de mastitis clinicas
Definicion

A proporcion de vacas afectadas por
mastite clinica (nunha ou mais oca-
sions).

Obxectivo

Por baixo do 25 % anual

Definicion

Cociente de mastite clinica durante o
primeiro mes de lactacion

Obxectivo

Menos do 8 % de vacas afectadas por
mastite clinica nos primeiros 30 dias

Cociente de curacion no secado
Definicion

Vacas con recontos celulares que evo-
lucionan desde mais de 200.000 célu-
las/ml ata menos de 200.000 células/
ml entre o ultimo test antes do secado
e o primeiro despois do parto.
Obxectivo

Por riba de 80 %

Cociente de novas infeccions tras os
periodos de secado

Definicién

Vacas con recontos celulares que evo-
lucionan desde menos de 200.000 cé-
lulas/ml a mais de 200.000 células/ml
entre o ultimo test antes do secado e o
primeiro despois do parto

Obxectivo

Menos do 10 %

Porcentaxe de vacas que chegan in-
fectadas ao secado

Definicién

Animais con recontos de células soma-
ticas superiores a 200.000 células/ml
no ultimo rexistro antes do secado
Obxectivo

Menos do 20 % |
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