MANEXO

Amodiiio... ao ritmo da vaca

Con este artigo explico como é o comportamento da vaca dentro da
granxa, como se relaciona co resto dos animais e como percibe o
persoal que a trata, co obxectivo final de que sexamos capaces de
traballar ao ritmo que elas nos marquen, coa premisa de que sempre
tefien razén e de que, se somos capaces de adaptarnos a ese ritmo,
acadardn a sa maxima produtividade.

Javier Liste Pose. Veterinario. Servicio de Alimentacién de Seragro SCG

INTRODUCION
omo perciben as nosas vacas
Co medio no que desenvolven a
sta vida? Que tipo de relacion
establecen co ambiente que as rodea
e coas suas compafeiras de rabafio?
Como entran en contacto co persoal
da granxa e como interpretan os seus
movementos e as ordes que reciben?
A estas preguntas imos tentar contes-
tar ao longo desta presentacion cun
obxectivo claro: cofiecer ao maximo
o comportamento natural das vacas
e tentar aproveitar este cofiecemento
para sacar a madaxima produtividade
dos nosos animais e que a nosa actua-
cion sobre eles non tefla unha reper-
cusién negativa no proceso produtivo.
Na producién de leite avanzouse
moito nos Gltimos anos e resulta indu-
bidable que as melloras conseguidas
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nos distintos aspectos implicados na
producion (muxido, recria, alimenta-
cion, instalacions, sanidade, xenética...)
levaron ao sector produtor a uns ren-
dementos inimaxinables hai vinte anos.

Son estes factores, anteriormente ci-
tados, 0s que ocupan a maioria dos es-
tudos, das publicacions, dos traballos
e das conferencias que se fan sobre
as vacas produtoras de leite. Hai un
apartado da producién que practica-
mente non ocupa espazo nestes foros
de investigacion e difusiéon e que, con
todo, resulta de grande importancia no
traballo diario das explotaciéns: o con-
tacto diario e permanente do persoal
da granxa coas vacas e a necesidade
de movelas dun lado a outro da granxa
para a realizacion de diferentes tarefas
(muxido, amarralas no comedeiro, me-
telas no poldro...).

E un traballo que damos por sabido.
Manexamos e movemos as vacas como
sempre se fixo, sen pensar moito por
que e se a forma de facelo pode mo-
lestar os animais ou estresalos ata o
punto de reducir a sta produtividade.

Ademais, cada vez con madis fre-
cuencia, chegan 4 granxa novos traba-
lladores aos que ensinaremos como se
fai un bo muxido, como se limpan as
camas ou como se lles da o leite as xa-
tas. De cando en cando empregaremos
tempo en ensinarlles a mover as vacas
4 sala de espera ou como deben ama-
rrar un animal. Farano como llo vexan
facer ao resto do persoal da granxa
ou como lles parece que se debe facer.
Esta falta de atencién a un aspecto tan
basico do traballo nas granxas pode
deberse, por unha banda, & falta de
concienciacion por parte do gandeiro
da repercusién negativa que esta prac-
tica ten e, pola outra, & falta de técni-
cos especializados nesta faceta, cousa
que non pasa noutros paises como Es-
tados Unidos ou Canada. Nestes paises
¢ moi habitual que tanto os gandeiros
como os empregados asistan a cur-
sos de manexo ou contraten un técni-
co para que lles ensine e lles corrixa
os fallos no manexo dos animais, da
mesma forma que o fai, por exemplo,
o técnico de calidade de leite nas nosas
granxas.

0 ESTRES COMO PROBLEMA

Antes de continuar, debemos deixar
claro que é o estrés e que provoca no
organismo das vacas.



» SEGUNDO DIVERSOS ESTUDOS,
AS VACAS SEN ESTRES
PRODUCEN ENTRE 300 E 400
LITROS MAIS POR LACTACION

O estrés é unha resposta que da o
organismo das vacas a varias situa-
ciéns que provocan nelas a tension su-
ficiente como para consideralas unha
ameaza. Por tanto, existe un elemen-
to estresante que altera o equilibrio
homeostatico (equilibrio interno) da
vaca, fronte ao que o animal reacciona
tentando restablecer a orde.

Esta resposta aos axentes estresan-
tes ten un importante custo metaboli-
co e produce alteraciéns no comporta-
mento, no sistema nervioso autonomo,
no sistema inmune e no sistema neu-
roendécrino. Dentro deste dltimo, pro-
dicese a liberacion de dous grupos de
hormonas:

Adrenalina e noradrenalina (cateco-
laminas). Estas hormonas preparan o
organismo da vaca para fuxir (ou pe-
lexar se non pode escapar) pofiendo o
animal en alerta, aumentan a sua fre-
cuencia cardiaca, provocan vasocons-
tricién periférica, incrementan o nivel
de glicosa en sangue, dilatan as pupi-
las, soben a frecuencia respiratoria e
aumentan o volume sanguineo.

Cortisol (corticoesteroides). Aumenta
a dispofibilidade de enerxia e a con-
centraciéon de glicosa no sangue por-
que estimula a protedlise, a lip6lise e a
gluconeoxénese e inhibe a liberacion
de insulina.

Todo este torrente hormonal compi-
te ou inhibe, por exemplo, a liberacion
de oxitocina, hormona fundamental
para a baixada do leite na sala de
muxido ou durante o parto. Por tan-
to, debemos evitar todos os elementos
estresantes para as vacas, Xa que nos
van ocasionar un baixo rendemento
xeral da explotacion.

A que nos referimos cando falamos
de manexar as vacas sen estrés? Ba-
sicamente tratase de conseguir que as
vacas fagan o que ndés queremos que
fagan sen que se sintan ameazadas.
Isto é importante por varias razons:

Benestar animal. Todos sabemos da
importancia e da repercusién social
que ten e que o manexo que fagamos
dos animais é un dos aspectos madis
determinantes. »

Trituradores

Separadores

Mezcladores
sumergibles en hierro
y acero inoxidable
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Somos noés, as persoas, as que es-
tabulamos as vacas para explotalas e
as que dependemos economicamen-
te delas, asi que creo que seria xusto
darlles unha vida decente e 0 menos
tensa posible.

Gandeiro e empregados. Manexar
animais sen estrés sup6n unha sa-
tisfaccion persoal e vai haber menos
frustracion tanto nos animais coma no
persoal que traballa con eles. Isto faci-
lita enormemente o traballo da granxa
e, ademais, achega seguridade para o
persoal e para as propias vacas (me-
nos golpes e lesions).

Producién. Para que unha vaca alcan-
ce a maxima producion ten que estar
contenta. Segundo diversos estudos,
vacas sen estrés producen entre 300 e
400 litros mais por lactacion.

Reproducion. As vacas sen estrés van
mostrar mellor os celos e van ter unha
fertilidade mais alta.

Satde do rabaio. O estrés vai provo-
car unha depresién importante do sis-
tema inmune, polo que vacas manexa-
das sen tensiéns van enfermar menos
e van curar mellor ante a aparicion de
enfermidades.

INTERACCION DA VACA CO MEDIO

Se queremos mover as vacas sen que

sufran tensions, debemos cofecer en

primeiro lugar unha serie de caracte-

risticas basicas sobre o seu comporta-

mento. Entran en xogo dous factores:

e ambiente no que estd a vaca

* As caracteristicas morfoloxicas ou o
desefio da vaca (a sta bioloxia)

Se falamos do ambiente, sabemos
que unha vaca libre nun campo non se
comporta igual que unha vaca estabu-
lada; con todo, as ddas son vacas coa
mesma bioloxia. Por tanto, o ambien-
te condiciona o comportamento. Nds
imonos centrar, sobre todo, no manexo
de vacas estabuladas.

Sobre a bioloxia, debemos consi-
derar que son animais domesticados
desde hai mais de 10.000 anos. As va-
cas pertencen a unha especie presa, é
dicir, que vai ser cazada por un depre-
dador, que desenvolveu durante miles
de anos de evolucién uns patrons de
comportamento que lle permitiron
protexerse deles. As pautas de condu-
ta dirixidas a evitar a predacién estan
fixadas no seu cerebro. Son pautas
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Figura 1. Area de vision
horizontal da vaca

Figura 2. Detalle da
pupila davaca

fixas de accién. Algins destes esque-
mas instintivos de conduta son moi
rixidos e inamovibles, pero outros
poden ser modificados coa aprendi-
zaxe. As vacas tefilen medo ao desco-
fiecido, calquera novidade vailles a
causar tensiéon e van tentar escapar.
Ao mesmo tempo, son animais curio-
sos e ante unha novidade van tentar
aproximarse a ver de que se trata.
Isto chdmase ambivalencia animal e
pode parecer unha contradicién, pero
ten unha explicacion. Como xa dixen,
as vacas queren controlar todo o que
as rodea para sentirse seguras. Nun
primeiro momento, unha novida-
de vaise a considerar unha ameaza
potencial e, por tanto, crearalles un
medo, pero a vaca necesita saber se
ten que escapar ou non e achegarase
con moita cautela a ver de que se tra-
ta para tomar a decision mais acerta-
da. As vacas son animais de manda,
atépanse moito mdis seguras e tran-
quilas estando en grupo. Tefien unha
xerarquia, en cada grupo vai haber
unha vaca lider, 4 cal todas as demais
van seguir e normalmente é ela quen
decide se escapar ou non ante unha
ameaza para o rabafio.

Para sobrevivir, as vacas, do mesmo
xeito que o resto dos animais presa,
tefien que estar sempre en garda. In-
teraccionan co medio ambiente e coas
outras vacas, da mesma forma que o

» CADA IMAXE QUE UNHA
VACA GRAVE NO SEU CEREBRO
E UN RECORDO E TEMOS QUE
TENTAR QUE SO GARDEN
RECORDOS POSITIVOS

facemos o resto dos animais, a través
dos sentidos, algin dos cales esta espe-
cialmente adaptado ao medio salvaxe.

SENTIDO DA VISTA

A vista é o 6rgano dos sentidos domi-
nante e é o responsable do 50 % do
total da informacion sensorial que re-
cibe un bovino. Con todo, a agudeza
visual (calidade das imaxes) é unhas
50 veces inferior & dos humanos. De-
bemos ter en conta que as vacas evolu-
cionaron como animais que pastorean
e que se alimentan de forraxes nas
praderias; era af onde sufrian os ata-
ques dos depredadores. Por tanto, os
seus ollos estan adaptados a sobrevivir
nese ambiente hostil.

A caracteristica fisica mdis destaca-
ble son os ollos bulboides colocados
aos lados da cabeza e lixeiramente sai-
dos das orbitas. Esta colocacion estra-
téxica incrementa a cantidade de luz
que entra no ollo e aumenta o dngulo
de visién, de maneira que as vacas te-
fien un amplisimo campo visual hori-
zontal. As vacas, sen mover a cabeza,
tefien un dngulo de vision de 330° (nos
humanos é de 200°); s6 tefien dous
puntos cegos, un situado xusto detras
delas e outro, pequeno, pegado & cabe-
za xusto no medio dos ollos. Cando as
vacas agachan a cabeza, por exemplo
cando pastan, o dngulo de vision é de
practicamente 360°. Iso explica por
que cando estamos detrds dunha vaca
que queremos que se meta na cornadi-
za, ela agacha a cabeza; simplemente
faino porque asi pode vernos.



Figura 3. Angulo de vision vertical da vaca

Este amplo campo visual horizontal
ten un custo, xa que as vacas teflen
moi reducida a visién binocular, que
é da que nos servimos para percibir
a profundidade. A vision binocular
ocorre cando ambos os ollos son di-
rixidos e enfocados sobre un obxecto,
de modo que se poida saber con moita
maior precisiéon a distancia ou a pro-
fundidade a que se atopa. O campo
de vision binocular dunha vaca é de
30-50° (nos humanos é de 90-140°).
Cando entramos nunha granxa, as
vacas col6canse todas coa cabeza
mirando cara a né6s, de forma que
nos vexan cos dous ollos. Isto farano
sempre que necesiten precisar mellor
a posicion ou a distancia dun obxecto.
Para facernos unha idea de como ve
unha vaca féra do seu campo de vision
binocular, basta con taparnos un ollo
coa man e tentar baixar unha escaleira
(figura 1).

As suas pupilas son de forma oval,
alongadas e en posicion horizontal
(figura 2). Este tipo de pupila permite
ter un campo de visiéon horizontal moi
amplo, como xa dixemos, pero reduce
significativamente o campo de vision
vertical. Este dngulo de vision de arri-
ba cara abaixo é de tan s6 60-70° (nos
humanos é duns 140°) [figura 3]. Isto
fai que as vacas vexan mellor as lifias
verticais que as horizontais, xa que
as verticais cruzan a través da maior
parte do seu campo visual, mentres
que as horizontais poden quedar no
limite do campo visual (superior ou in-
ferior), onde a vaca xa ve borroso ou
non ve, a menos que suba ou baixe a
cabeza. Por iso, ds veces, as vacas en
situaciéns de moita tension tentan sal-
tar por encima dalgunha cancela (que,
sobre todo, son barras horizontais) e
acaban chocando con ela porque, en
realidade, non ven o tubo horizontal
superior e asumen que é mais baixa.

Non obstante, rara vez se ve que unha
vaca tente saltar por encima dunha
cornadiza (que son, sobre todo, barras
verticais). Realmente funcionaria me-
llor unha porta feita con barras verti-
cais que con horizontais, como adoitan
ser, porque as barras verticais si que
as vai ver sen problema.

Outra caracteristica importante é
que os bovinos contan co que se cha-
ma franxa visual. Tratase dunha area
estreita e alongada no plano horizon-
tal da retina na que hai unha alta den-
sidade de células sensitivas. Isto fai
que as vacas teflan nesta zona unha
maior agudeza visual. Esa franxa estd
desenada para identificar con facilida-
de a depredadores no horizonte tan
axifia como aparezan. Cando a vaca
estd a pastar, esta franxa estd uns 20-
30° por debaixo da lifia do horizonte,
é dicir, tefien unha vision mais nitida
nesa franxa horizontal. Este é o moti-
vo polo cal cando nos aproximamos a
unha vaca de fronte, ela agacha a ca-
beza. Ainda que nos pareza que estd
a buscar a maneira de esquivarnos,
realmente nesa posicion simplemente
nos ve mellor.

Os bovinos contan con musculos
oculares internos relativamente débi-
les, o que dificulta que poidan enfocar
con precisiéon e rapidez, sobre todo,
obxectos préximos. Debemos saber
que tardan mdis tempo que os huma-
nos en adaptarse a condicions repenti-
nas de moita menos ou moita mais luz
chegando mesmo a causarlles dor.

Os ollos dos bovinos postien unha
cuberta reflectora situada no fondo
dos mesmos que se cofiece como ta-
petum lucidum, que actia como un
intensificador da luz que penetra per-
mitindolles ver suficientemente ben
en condiciéns de escasa luz. Estimase
que un bovino pode ver catro veces

Figura 4. Simulacioén de
€OMO Ven as vacas
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mellor que un humano en condiciéns
de baixos niveis de iluminacion. Esta
membrana reflectora é a causante de
que os ollos das vacas se iluminen can-
do diriximos un foco cara a eles.

En canto & percepciéon das cores,
as vacas non ven en branco e negro
como se cre, senon que tefien o que se
chama unha visién dicromadtica. Son
capaces de distinguir cores como o
amarelo verdoso e algo de azul. Esta
vision dicromaética permitelle ao ani-
mal ter unha maior capacidade para
detectar o movemento, sobre todo mo-
vementos repentinos, que a vision po-
licromadtica. Posiblemente, este tipo de
visién tamén sexa a causante de que
as vacas vexan os contrastes de luz e a
escuridade con moita méis intensida-
de que nés. Consideran o escuro mais
profundo que o claro, coma se fose un
precipicio. Este feito debemos telo en
conta & hora de mover unha vaca, xa
que unha simple sombra ou un cambio
de cor brusco pode provocar que non
avance (figura 4).

En realidade, a forma de ver o mun-
do que tefien as vacas dista moito da
que temos os humanos. NG6s temos
unha visiéon xeneralista. Discrimina-
mos moita informacion visual e obvia-
mos detalles, xa que ter unha visién
nitida e estudar todos os detalles do
que nos rodea sobrecargaria o cerebro
de informacién. A vision das vacas é
unha visién detallista, moi sensible aos
pequenos detalles, aos pequenos cam-
bios ou 4s novidades que poidan apa-
recer. Realmente iso é o que lles per-
mitirfa sobrevivir nun medio salvaxe,
tendo controlado ata o mdis minimo
dos detalles. Debémolo ter en conta a
hora de mover os animais, como expli-
caremos madis adiante. »
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SENTIDO DO 0iDO

As vacas escoitan con moito mais volu-
me que os humanos, sendo capaces de
facelo a unha frecuencia moito mais
elevada que nés, polo que un ruido
mais ou menos normal para nds vai
resultar excesivo para elas e vainas
distraer e molestar. Considérase que
en 120 decibelios (dB) estd o limite
onde empeza a haber molestia para as
persoas; nas vacas ese limite estd nos
80 dB. Unha persoa falando normal
estd en 60 dB; por tanto, non hai ne-
cesidade de gritarlles 4s vacas, xa que
elas escoitan moito mellor e madis alto
ca nods. Os berros, os golpes nos ferros
ou as portas que renxen son ruidos
moi molestos e estresantes para elas.

Para facernos unha idea, a sensibili-
dade auditiva do gando vactn alcanza
o maximo aos 8.000 Hz (frecuencia)
e a -10 dB (intensidade ou volume),
mentres que a dos humanos estd nos
3.000 Hz, a 0 dB. Este é o punto mini-
mo no que se comeza a percibir algo
de son (figura 5).

As vacas son capaces de escoitar
calquera frecuencia a intensidades
moito menores que os humanos. Por
tanto, debemos ter en conta que os
ruidos agudos (de alta frecuencia) que
a n6s nos ocasionarian unha leve mo-
lestia, poden causar dor e tension nos
bovinos, xa que tefien unha agudeza
auditiva 15 veces superior a4 nosa. Os
ruidos fortes e intermitentes tamén
molestan, causan tensions e provocan
que os animais se detefian e non quei-
ran avanzar. Para facernos unha idea,
un ruido alto ten o mesmo efecto no
animal que unha picada eléctrica.

Unha habilidade que tefien as vacas
¢é a gran mobilidade das suas orellas, o
que lles permite buscar rapidamente a
orixe dun son. Son capaces de localiza-
lo cunha precision dun dngulo de 30°,
moi inferior & dun can, por exemplo,
pero suficiente para sobrevivir.

SENTIDO DO OLFACTO

As vacas tefien a capacidade de detec-
tar mediante o olfacto unhas hormo-
nas chamadas feromonas. Estas tenen
diversas funcions, das cales a mais co-
fiecida é a reprodutiva. Tamén serven
para comunicarse unhas vacas con
outras. Fano neste caso a través dos
ourinos. En situacions de estrés, unha
vaca vai segregar na micciéon estas
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Figura 5. Sonograma de humanos e de bovinos
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Figura 6. O contacto entre as vacas
reldxaas e fai que se sintan mais seguras

5

substancias de alarma que outros ani-
mais van detectar mesmo moito tempo
despois de que a vaca tensa abandone
a zona.

Isto observamolo nas granxas can-
do, pola razén que sexa, unha vaca
estd moi tensa (gritouselle, pegbuselle
ou fixose algin labor con ela como me-
tela no poldro para mirarlle as patas) e
temos a sensacion de que todas andan
tensas. En realidade, ese animal estd a
avisar o resto do rabafio que el estivo
ali e estivo moi tenso e con medo, tal e
como faria na vida salvaxe.

SENTIDO DO TACTO

Non é un 6rgano que tefian especial-
mente desenvolvido, pero si que é
certo que as vacas lles gusta tocarse
unhas a outras e iso reldxaas moito,
porque se senten mdis seguras (figu-
ra 6). Este 6rgano é un dos mais esti-
mulados, xunto co olfacto, cando nace
unha cria. No momento no que a vaca
a lambe, créase un vinculo materno-
filial que dura practicamente toda a
vida. Por iso, en condiciéns extensivas,

» OS RUIDOS AGUDOS QUE
ANOS NOS OCASIONARIAN
UNHA LEVE MOLESTIA, PODEN
CAUSAR DOR E TENSION NOS
BOVINOS, XA QUE TENEN UNHA
AGUDEZA AUDITIVA 15 VECES
SUPERIOR A NOSA

nai e fillo recofiécense mutuamente.

Falando do tacto, debemos destacar
tamén que estd especialmente desen-
volvido no ubre, deste feito servimo-
nos para estimular a baixada do leite,
pero tamén pode Xogar na nosa con-
tra cando as condicions varian, é dicir,
todos observamos que cando estamos
muxindo e andamos mdis apurados do
normal ou estamos enfadados, as va-
cas parece que o notan e estin mais
sensibles, patean madis, cagan mais...
Realmente somos nés os que llelo es-
tamos dicindo, entre outras cousas, na
forma de traballar co ubre.
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La cama para vacuno 5 *****

Repele insectos y gusanos del
estiércol (Exitalix Tenax)

Fertiliza el estiércol
con Calcio, Magnesio y
microelementos

No decanta ni precipita en
el fondo del estercolero

Neutraliza malos olores,
como el amoniaco, etc

Mas volumen y menos

Seca y ABSORBE, reduciendo
mamitis y heridas en corvejones,
pezuiias y patas

Apenas produce polvo, sin
riesgos de SILICOSIS

Exento de productos quimicos,
"8  esnatural y ECOLOGICO
@

o e

densidad, cubre mas

¢ DOLOFOS, se produce exclusivamente con LITHOALGAS (Algas
calcareas fosilizadas, tipo Lithothamnium Calcarium). Dada su
gran porosidad y blandura, no precisa una finura de molienda
extrema, con lo que se evita el riesgo de contraer silicosis, tal
como ocurre con algunos productos con alto contenido en silice
(arenas, diatomeas, etc.).

e DOLOFOS evita la proliferacion de bacterias y virus, al contrario
de lo que ocurre con otros productos para el mismo uso (ser-
rin, viruta, etc.).

e DOLOFOS ha demostrado ser la cama mas segura, efectiva,
completa y econdmica del mercado (siempre que se valoren to-
das sus propiedades y la ausencia de futuros problemas).

e DOLOFOS es inocuo y carente de toxicidad alguna, por lo que
se utiliza también en alimentacién animal y humana. (Dispone-
mos de su registro como producto ECOLOGICO y su correspon-
diente ficha técnica).

e DOLOFOS se extrae en un yacimiento o depésito fosil del peri-
odo Tridsico Unico en Europa y tiene unas reservas estimadas
de unos cinco millones de toneladas.

ii NO CONVIERTA SU FINCAS EN ARENALES Y PROTEJA A SUS ANIMALES DE ENFERMEDADES !!

ENVASADO:
Granel
Bib bag (500 - 1.000 kg)

PRESENTACION:

Standard (< 1 mm)

Dry + (micronizado) aroma pino

Especial CUBICULOS (< 5 mm) iECONOMICO!
Cubetas con asa de 5 kg

Productos seleccionados

Sacos rafia-plastificada de 25 kg+ pallet

iiUnicos exportadores de estos productos a Francia y Portugal!!

Distribuidores para Galicia: ANTONIO FERNANDEZ, tel. 677 40 67 13 (Chantada. LUGO) y POLYAGRO, tel. 602 64 20 44 (A CORUNA)

C/ Alfonso Alvarez de Miranda, 28
SECANTES DEL CANTABRICO, S. L. 3, e o e be bt ua
Cantabria, ESPANA
© s E CA N Tel. 942 832 462 - 629 519 793
secan@secanvite.com
www.secanvite.com
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MEMORIA

Ainda que a memoria non é un sen-
tido como tal, si que é de vital impor-
tancia 4 hora de establecer un contac-
to co medio.

As vacas non tefien unha linguaxe
complexa como a temos nés, non usan
palabras. Por tanto, a stia forma de
pensar non é en palabras, senén en
imaxes. Digamos que o que tefien na
cabeza é similar & galeria de fotos que
temos no6s nos nosos teléfonos moébiles
e asocian cada imaxe a unha experien-
cia positiva ou negativa. Sérvense de-
sas imaxes para lembrar cousas (po-
sitivas ou negativas) e custalles moito
facer asociaciéns ante situaciéns simi-
lares, pero unha vez que as fan, non
se esquecen delas nunca. Por exemplo,
para moitas vacas cada lado da sala
de muxido é unha foto ou situacién di-
ferente. As que conseguen facer unha
asociacion e se dan conta de que é o
mesmo, Xa non se esquecen e entraran
na sala de muxido por calquera dos la-
dos sen ningtn problema, pero as va-
cas que ainda non se deron conta diso
quereran entrar sempre polo mesmo
lado, sobre todo se algunha vez as
obrigamos a entrar polo outro lado e
se estresaron ou tiveron dor.

A memoria das vacas é moi boa.
Ten a sua l6xica porque, ante unha
experiencia negativa como o ataque
dun depredador en estado salvaxe, a
vaca debe lembrar nun futuro que non
debe pasar por ali porque é potencial-
mente perigoso.

Por tanto, é moi importante que
cando unha vaca se enfronta a unha
situacién nova, como pode ser a pri-
meira vez que unha primipara entra
na sala de muxido, o faga sen ningin
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| Figura 7. Os reflexos no aceiro inoxidable
."II poden provocar, por exemplo, que as vacas
non queiran entrar na sala de muxido

tipo de tension, de modo que a imaxe
que garde na stua cabeza estea asocia-
da a unha experiencia positiva, xa que
serd esa imaxe a que quede gardada
para sempre.

E certo que algiins medos que tefien
as vacas ante experiencias negativas
desaparecen. En realidade nunca se
borran da memoria, simplemente se
bloquean ou se apartan para un lado,
pero ante o mdis minimo indicio de
perigo por unha situacion estresante
xa vivida, o medo vai rexurdir e a ex-
periencia negativa volve aflorar.

Como podemos ver, as vacas perci-
ben 0 mundo no que viven dunha for-
ma moi diferente a como o facemos
0s humanos.

Cando as persoas que manexan as
vacas tefilen unha idea clara sobre
como estas ven e perciben o mundo
que as rodea e, con base nese cofece-
mento, aplican certos principios basi-
cos e sinxelos 4 hora de manexar e tra-
tar os animais, non s conseguen un
manexo moito mais rapido e sinxelo,
sen6n que tamén as vacas experimen-
tan moita menos tensidn, expresan
mellor a sta capacidade produtiva e
ocorren menos accidentes.

FACTORES QUE LLE PROVOCAN MEDO A
UNHAVACA
0 medo é un sentimento universal no
reino animal, todos os animais sen-
timos medo ou angustia por un risco
real ou imaxinario. No caso das vacas,
orixinariamente, ese medo propor-
ciénalles unha forte motivacion para
fuxir dos seus depredadores.

Como xa dixemos, as vacas teiien
unha forma de ver o mundo moi de-

tallista, observan moito os pequenos

detalles e, ademais, gravan na stia me-

moria ese mundo en forma de imaxes.

Isto fai que as vacas tefian medo a ele-

mentos que a nés nos parecen absur-

dos e que moitas veces pasamos por
alto. Evidentemente, en canto a vaca

se da conta de que ese elemento non é

perigoso, obviarao e pasard del.

Pero ndés debemos coflecer e tentar
evitar estes detalles, xa que continua-
mente estdn a entrar animais novos na
granxa, as xovencas, e deben facelo coa
minima tensién posible se queremos
que alcancen o seu maximo potencial.

Imos enumerar unha serie de pe-
culiaridades mintsculas que poden
asustar as nosas vacas, sobre todo, se
tefien que pasar por unha zona relati-
vamente estreita, como poden ser un
corredor de paso ou o retorno da sala
de muxido:

1. Reflexos brillantes nos charcos.
Como explicamos anteriormente,
a vaca ve con moito mdis detalle
os contrastes de claro e escuro. Se
nun charco reflictese a luz dunha
lampada ou do sol, pode ser que a
vaca sexa reticente a pasar por en-
cima del. Ademais, se esa auga do
charco se move, provoca unha se-
rie de reflexos que bloquean ainda
mdis ao animal.

2. Reflexos en metal liso. As placas
de aceiro inoxidable presentes,
por exemplo, na sala de muxido,
reflicten a luz e poden asustar
as vacas, especialmente se estan
frouxas e vibran cos golpes do-
utras vacas ou co funcionamento
da maquina. Débense usar placas
de cores mates que non reflictan
tanto, evitar a vibracion fixando os
ferros e mover, se fose necesario,
as lampadas que iluminan o local.
Para ver se reflicten ou non, de-
beriamos colocar os nosos ollos 4
altura dos ollos da vaca (figura 7).

3. Cadeas ou cordas colgadas que
se moven. As veces deixamos col-
gadas cadeas ou cordas para ase-
gurar unha porta cando a abrimos
ou a pechamos. Ese elemento, ao
moverse, pode facer que os ani-
mais se paren ou rexeiten pasar,
especialmente se a cadea é nova e
brilla.

4. Golpes e ruidos metdalicos. Pode
ser debido ao tipico traqueteo das
portas, das cancelas, das corna-
dizas ao abrirse ou pecharse ou
tamén ao golpear algin operario



10.

11.

12.

13.

cunha vara contra un ferro. De-
bemos evitar que o persoal golpee
nada cunha vara (realmente debe-
mos evitar a vara) e poiler gomas
ou plasticos nas zonas onde se gol-
pee ferro contra ferro.

Ruidos agudos. Bucinazos, alar-
mas de marcha atrds de maquinas,
asubios en instalaciéns de auga,
portas que renxen ao abrirse...
Asubios de aire. Cada dia hai mais
instalaciéns pneumadticas nas ins-
talaciéns gandeiras, debemos ase-
gurarnos de que non hai fugas de
aire nas tubaxes e de que, cando
se abren ou se pechan, o fagan co
minimo ruido (existen silenciado-
res para escapes de aire).
Corrente de aire de fronte. As
vacas non lles gusta que lles sopre
o aire de fronte. Vémolo nas vacas
ao aire libre cando hai treboada.
Pon o cu cara a onde sopra o ven-
to. Debémolo considerar & hora de
instalar ventiladores, por exemplo.
Roupa ou calquera obxecto col-
gado nas cancelas. Iso vai deter os
animais, especialmente se a peza
ou o obxecto é de cor amarela.
Plasticos ou papeis que se mo-
ven ben polo vento ou ben porque
formaban parte das instalacions,
pero estan soltos.

Movementos lentos das aspas dos
ventiladores. As vacas non tefien
problemas cando os ventiladores
estdn a funcionar, pero cando as
aspas se moven lentamente por ac-
cion de correntes de aire, as vacas
distrdense obsesivamente nalgins
casos e non se moven. E frecuente
en ventiladores colocados en xa-
nelas, que ao moverse lentamente,
provocan brillos e sombras.
Movementos de xente diante ou
ao lado das vacas. Se nun corre-
dor a vaca ve a unha persoa ao
final deste, non vai querer entrar
nel. Se é inevitable o paso de per-
soal por onde tefien que circular
as vacas, o mellor é colocar paneis
nas paredes, para que as vacas
non vexan o que pasa ao redor.
Obxecto pequeno no chan. Sobre
todo se contrasta moito coa
cor deste.

Cambios de material e textura
do chan. O problema é o contras-
te. Cambios de superficie de for-
migén a metdlicos ou de terra a
formigén adoitan frear os animais.

» PARA CONSEGUIR VACAS
QUE NON SE ESTRESEN CANDO
AS MOVAMOS, DEBEMOS

REALIZAR UN BO ADESTRAMENTO

DENDE PEQUENAS

De feito, 4s veces pasan dun salto
esa lifia de contraste porque lle te-
fien medo.

14. Reixa de sumidoiro no chan. O mes-
mo problema de contraste. A vaca
asume que o escuro é profundo.

15. Cambios de cor stbitos no equi-
pamento. Estes cambios supofien
un gran contraste, do mesmo xeito
que pasadizos agrisados ou de for-
migén que desembocan nun equi-
pamento metdlico ou brillante.

16. Entradas demasiado escuras.
Outro problema de contraste. Ao
pasar dunha zona ben iluminada
a outra mdis escura, a vaca non
vai ver o que hai dentro da zona
escura e vaise a resistir a entrar.
Convén pofier unha luz dentro ou
colocar paneis translicidos para
iluminar esa zona escura.

17. Luz intensa como sol cegador.
Se estdn dentro dunha zona escu-
ra, as vacas van rexeitar a saida
a unha zona de moita luz porque
a luz solar intensa lles vai causar
dor. Non esquezamos que 0s mus-
culos internos dos ollos das vacas
son moi débiles e lentos, polo que
tardan moito mais tempo en adap-
tarse 4s distintas condiciéns de luz
(figura 8).

18. Portas dunha direcciéon ou anti-
rretroceso. As vacas fréanse por-
que asumen que a porta non se
move. Debemos usalas s6 cando
é imprescindible e ter paciencia
para que a vaca aprenda a pasar
por ela. Deben ser faciles de abrir
(unha persoa deberia abrila cun
s6 dedo) e procurar que non fagan
ruido (renxer ou pegar nun tope de
ferro) ao abrirse ou ao pecharse.

Todas estas situacions producen
medo nas vacas. Para nds son elemen-
tos absurdos, pero precisamente niso
radica a sia importancia. Como para
nés non tefien relevancia, non as co-
rriximos, pero ds vacas causalles ten-
sién e fai que se detefian ou que tenten
escapar. Evidentemente, acaban por
adoitarse a moitas delas pero, na me-
dida do posible, deberiamos evitalas.

As vacas adultas pasaron por moitos

MANEXO

Figura 8. As vacas rexeitan as entradas moi escuras ou as

saidas con moita claridade

destes medos e estdn adaptadas, pero
non debemos esquecer que cada ano
se incorporan ao rabafio de producion
sobre un 30 % de animais novos, as
vacas de primeiro parto. Estas non
estan afeitas a estas situacions e van
sentir medo e estar tensas. Corremos
demasiado risco se temos o 30 % das
vacas produtoras tensas (primiparas).

0 medo, & fin e ao cabo, é un com-
portamento adquirido. Cada vez que
nos achegamos a unha vaca, estamos-
lle a ensinar algo, ainda que non quei-
ramos movela. Cada imaxe que unha
vaca grave no seu cerebro é un recor-
do e temos que tentar que s6 garden
recordos positivos.

Do mesmo xeito que nas persoas,
cando mdis facilmente se aprenden
pautas de comportamento e se gardan
recordos positivos (bos) ou recordos
negativos (traumas) é nas idades tem-
peras. Mentres as xatas toman leite,
non nos escapan; adoitan achegarse.
Isto sucede porque, por unha banda,
nos consideran a sua fonte de alimen-
tacién e queren comer e, pola outra,
ainda non tiveron tempo de gravar no
seu cerebro recordos negativos, non
tefilen motivos para fuxir. Unha vez
destetadas, pasan a parques comuns
onde o contacto directo cos humanos
é moito menos frecuente e acaban
colléndolles medo. Para evitar esta si-
tuacion, debemos pasear todos os dias
nos patios de recria; non é tempo per-
dido, en absoluto.

Podemos dicir que para conseguir
vacas que non se estresen cando as
movamos, debemos realizar un bo
adestramento desde pequenas.
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MANEXO

COMO MOVER UNHA VACA SEN ESTRES
EN DISTINTAS SITUACIONS?

Sabendo as consecuencias que causa o
estrés nas vacas, entendendo como ven
e como interaccionan co medio que as
rodea e cofiecendo aquelas situacions
que lles provocan medo, estamos en
condiciéns de interaccionar con elas e
lograr que fagan o que n6s queremos
que fagan sen provocarlles estrés.

Na relacion home-vaca entran en xogo
tres factores, que debemos considerar:

1. Factor humano. Sempre que quei-
ramos mover unha vaca ou un ra-
bafio, debemos facelo con pacien-
cia e de maneira calmada. A vaca
vainos ver como un depredador
(o ser humano é realmente un de-
predador), pero temos que ser un
depredador tranquilo. Ser pacien-
tes é bdsico e fundamental. Para
mover vacas, menos é mdis, se an-
damos amodo imos movelas antes.

2. Factor animal. Todas as vacas
van responder da mesma maneira
e de forma predicible ante unha
orde que noés lles deamos. Se non
fan o que queremos, vai ser culpa
nosa, non da vaca. As vacas non
son parvas nin listas, simplemente
non diferencian entre o que estd
ben feito e o que estd mal feito; son
inocentes (digamos que non lles da
para mais a cabeza). O seu cere-
bro é mais primitivo que o noso,
asi que os que temos que actuar
de forma racional somos nds. A
maior diferenza que imos atopar
dun animal a outro vai ser a dis-
tancia 4 que temos que traballar
con el; as xovencas e 0s animais
nerviosos en xeral non deixan
achegarse tanto.

Hai tres caracteristicas das vacas
que debemos ter claras para poder in-
teraccionar de forma correcta con elas:
e As vacas vanse mover sempre na di-

reccion da suia cabeza. Parece obvio,
pero se diriximos a cabeza cara a
onde queremos que se mova a vaca,
xa temos moito conseguido. A vaca
s6 se vai mover cara 4 zona que me-
llor pode ver, é dicir, aquela que pode
ver cos dous ollos, xusto enfronte da
stia cabeza. Por tanto, primeiro vira-
ra a cabeza e despois dirixira o cor-
po. Isto indicanos tamén que as va-
cas odian andar cara atrds. Lembre-
mos que tefien un punto cego xusto
detrds e non ven onde pisan, por iso
son tan torpes saindo das camas.

e As vacas séguense unhas a outras.

Son animais de rabafio, no que hai
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ona de presion

N

<— Punto de equilibrio

ona de escape, zona de presion e punto de

unha lider & que todas van seguir.

Gustalles estar con compafeiras e

estrésanse se estan soas, por iso o

van evitar. Isto complica o0 manexo

dunha vaca individualmente.

e As vacas tenden a regresar ao lu-
gar onde estaban. Séntense seguras
nunha zona da granxa, sempre que
as vaiamos mover, elas van tratar de
volver ao lugar onde se atopaban.
Vémolo cando cambiamos un animal
de lote e se adoita colocar na porta
tentando volver ao lote no que esta-
ba anteriormente.

3. Factor ambiental. Non vai ser
igual mover unha vaca nunha drea
aberta ou ampla que nun corredor
estreito e longo. Os elementos do
ambiente van provocar que a vaca
se poida sentir madis acurralada e,
por tanto, a distancia a que escapa
vai ser distinta.

Debemos diferenciar daas zonas cla-
ras (dous aneis concéntricos) que ro-
dean unha vaca:

e Zona de escape ou fuxida. Anel in-
terno mais préoximo 4 vaca. Se entra-
mos neste anel, a vaca vaise sentir
seriamente ameazada e vai tentar
fuxir, pero vaino facer de maneira
impredicible, é dicir, fard o posible
por escapar. E unha zona perigosa
porque ¢é facil que se poidan magoar
a vaca ou o persoal.

e Zona de presion. Anel exterior que
rodea a vaca e que ela non vai que-
rer que ninguén o invada. E o que se
chama espazo vital. Sempre que en-
tremos nesa zona, 0 animal vaise a

mover ata que saiamos del, momen-

to no que para. Esta é a zona que

debemos manexar porque a vaca se

move pero de maneira tranquila e

permite que lle deamos ordes para

dirixila cara a onde nés queremos.

A clave para lograr mover as vacas

de forma tranquila estd en entrar e

sair da zona de presion. Tratase de

entrar de forma tranquila nesa zona,
que a vaca se sinta incomoda, e rapi-
damente sair. A isto chamaselle pre-
sionar e soltar. Deste xeito, facemos
avanzar a vaca, ela vai estar tran-
quila pero controldndonos, non nos
perderd de vista e vai ver como lle
damos as ordes para que se mova.

Facendo este paso ben, o resto é

aplicar uns principios moi bdsicos e

lograremos mover as vacas sen es-

tresalas.

Hai unha terceira zona que tamén
debemos cofiecer (méis ben é un pun-
t0), & que chamamos punto de equili-
brio. Este punto atépase na escapula
do animal (no ombreiro) e vai deter-
minar que, cando nos acheguemos a
unha vaca, este avance ou retroceda
(figura 9).

Tendo claro todo o que falamos ata
o de agora, pasemos ao aspecto mais
practico.

Para lograr mover as vacas sen es-
tresalas, debemos ter en conta catro
puntos:

1. Paciencia, paciencia e paciencia

2. Angulo no que nos aproxima-

mos as vacas

e Zigzag. Para mover un grupo de va-
cas, debemos andar amodo por detras
delas e facelo en zigzag. Desta manei-
ra, estamos a cambiar continuamente
de lugar e, como as vacas lles gusta ter
controlado todo ao redor, van tentar
localizarnos, pero estamos continua-
mente cambiandolle de ollo e pasando
polo seu punto cego, co cal tentaran
avanzar para escapar.

° 45° ou 90°. Nunca nos debemos
aproximar por detrds a unha vaca.
Lembremos que tefien un punto cego
xusto detras delas, non nos ven e non
van obedecer 4s nosas ordes. Non
lles gusta que ninguén estea nesa
zona, poden asustarse e ser peri-
goso. Para aproximarnos e facela
avanzar, debemos facelo cun dngulo
de 45°; desta maneira, a vaca vainos
ter localizados, vai ver que nos
achegamos a ela e vai avanzar. Se o
facemos cun dngulo de mdis de 90 °,
por diante do punto de equilibrio, a
vaca virara. w
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MANEXO

Figura 10. Aproximacién en dngulo de 45°

eParalelo. Contrariamente ao que
pareceria l6xico, se nos movemos de
forma paralela en sentido contrario
ao que queremos que vaia a vaca,
pasaremos polo punto de equili-
brio e, cando se pofla en marcha,
xa estaremos situados por detras
dese punto, co que a vaca avanzara
e apurard o paso. Se unha persoa
avanza a ritmo normal de forma
paralela e no mesmo sentido que
a vaca, imola adiantar e pasamos
o seu punto de equilibrio, co que a
vaca minorard o paso e deterase.

3.Localizacién con respecto a vaca
Debemos traballar dentro da zona
de presién, mdis preto da vaca para
iniciar o movemento, madis lonxe
para mantelo e sair desta zona para
que a vaca se detefa.

4.Velocidade a que nos aproxima-
mos a vaca
Como dixemos antes, para mover
vacas, menos é mais. As vacas mo-
vense a unha velocidade de 3 km/h
e unha persoa, ao ritmo normal,
avanza a 5 km/h, case o dobre. Por
tanto, para mover vacas sen que te-
flan estrés, temos que adaptarnos
nds ao seu ritmo; se non o facemos,
0 (que conseguiremos sera entrar na
sta zona de fuxida, moveranse de
maneira impredicible, golpearanse,
estresaranse e todo sen lograr le-
valas onde queriamos que fosen. Se
lles damos tempo, s vacas non hai
necesidade de apuralas.
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ABORDANDO SITUACIONS DO DiA A DiA
Como mover unha vaca?

Se o que queremos é que avance en
lina recta, simplemente debemos
achegarnos 4 vaca cun dngulo de 45°
(nunca por detrds), entrar na zona de
presion para que bote a andar e apar-
tarse para que pare. Isto adoita ser su-
ficiente (figura 10).

Se non funciona este método, po-
demos recorrer ao que se chama re-
forzo negativo. Neste caso podemos
retorcerlle a cola, por exemplo, e sol-
tala en canto se nova. Desta forma, a
vaca asocia que cando lle tocan a cola
vai sentir dor, pero, se se move, a dor
cesa, polo que, co tempo, simplemente
tocandolle a cola vai avanzar. Non se
pode considerar un castigo, xa que sol-
tamos a cola en canto a vaca se move.
Nunca debemos seguir retorcéndolla
unha vez iniciado o0 movemento, como
se adoita facer.

Para facer virar unha vaca, o mellor
é colocarse detrds dela e xusto cando
imos entrar no seu punto cego, tocar
suavemente a cadeira no lado ao que
queremos que se dirixa; asi, a vaca vai
virar a cabeza cara a ese lado para
vernos e virard. N6s debemos seguir
detrds da vaca mentres vira para que
non nos vexa e para deixarlle unha via
de escape, ela dard a volta (figura 11).

Se queremos traer a unha vaca que
se afasta de nds, non debemos correr.
0Os movementos rapidos e bruscos son
os que mellor detecta. Lembremos que
estd desenada para iso. Debemos ca-
mifar ao noso paso normal, que xa é
mais rapido que o seu, o mais separa-
dos posible dela e, en canto excedamos
o punto de equilibrio, a vaca detense.

Nés, ao andar, movemos os brazos
madis rapidamente que o resto do cor-

Figura 11. Como facer
para que unha vaca xire

» A PACIENCIA E A MAIOR
VIRTUDE. PARA MOVER VACAS
MAIS RAPIDO, NOS DEBEMOS
ANDAR MAIS LENTO

po e as vacas perciben moi ben eses
movementos mais acelerados; por
tanto, ao pasear polo medio das vacas
para observalas ou para buscar al-
gunha en concreto, alteraranse menos
se o facemos coas mans nos petos ou
detrds. Pola contra, cando tentamos
orientar unha vaca nunha direccion
determinada, podemos servirnos dos
movementos rapidos dos brazos para
evitar, por exemplo, que se desvie.

Como levantar unha vaca dunha cama?
Debemos usar o método de presionar
e soltar (entrar na zona de presién e
sair) de forma repetida. Unha vez que
a vaca comece a levantarse, debemos
quedarnos féra da zona de presion ata
que se levante por completo. Cando se
levante, volvemos presionar e a vaca
saira tranquilamente do cubiculo.

Non podemos esquecer que unha
vaca é un animal de 750 kg, de move-
mentos torpes, miope e que esta deita-
da no medio dunhas barras de ferro.
Por tanto, necesita o seu tempo para
incorporarse, levantarse e, unha vez
que se levante, sair cara atras e baixar
un chanzo movéndose sen ver nada
do que ten detrds, no punto cego. Se a
apuramos, o inico que conseguiremos
serd que se dea golpes cos ferros ou
co bordo da cama. Un bo método para
levantar as vacas cando as temos que
meter 4 sala de espera, por exemplo, é
irse achegando a cada unha delas para
que comecen a levantarse e mentres
unha se incorpora, achegdmonos a »
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MANEXO

seguinte para que se levante. Acabase
antes de meter 4s vacas e estresaimolas
menos se o facemos en dias pasadas;
primeiro, levantdmolas todas e, des-
pois, levamolas & sala de espera, que se
o facemos s6 nunha, levantando e mo-
vendo ao mesmo tempo.

Como meter unha vaca na sala de

muxido?

Para levar os animais 4 sala de espe-

ra, debemos deixar que entren mais

Oou menos ao seu ritmo, sen tensiona-

los con berros, golpes ou ruidos. Pen-

semos que cando levamos as vacas 4

sala de espera, xa estamos a preparar

o muxido. Unha vaca tensa tardara

entre 30 e 40 minutos en recuperar

a normalidade. Por tanto, ainda que

sexamos especialmente bos no muxi-

do, os primeiros 30-40 minutos deste
faranse con vacas con estrés.

A maioria das vacas délles igual
entrar por un lateral da sala ou por
outro, xa que saben que é o mesmo.
Con todo, sempre hai un grupo que
prefire entrar por un determinado
lado, xa que o consideran unha ruta
segura. Debemos deixalas entrar por
onde prefiran. Se rexeitan entrar por
unha banda ou entran, pero estin
inquietas, posiblemente se deba a que
0 asocian a un recordo negativo (gol-
pes, berros, dor no ubre...) e non é
unha ruta segura para elas.

A primeira vez que unha primipara
entra na sala de muxido é crucial; de-
bemos metela sen ruidos, berros nin
golpes, acompafada sempre doutras
vacas adultas e nunca soa. O momen-
to do primeiro periparto (dias antes e
despois do parto) é, seguramente, o
momento de mais estrés para unha
vaca en toda a sda vida, polo que esta
en alerta continua. O seu manexo na
sala debe ser impecable xa que isto de-
terminard o seu temperamento futuro
durante o muxido.

Na sala de muxido son bésicas as se-
guintes normas xerais:

e Non debe haber ruidos (berros, ra-
dio...). Se moxen varias persoas, dé-
bese falar o xusto e necesario para
facer o muxido.

e Non se deben usar varas, tubos de
goma, ferros ou obxectos para pe-
garlles aos animais nin collelos coas
mans, ainda que non se pegue con
eles. As vacas estrésanse e tentan
escapar de quen leva iso nas mans
dificultando a stia entrada na sala.
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Figura 12. Esquema de pasadas triangulares para o
avance en fila

» DEBEMOS ACOSTUMAR AS
XOVENCAS A PASAR POLO
BANO MENTRES SON NOVAS;
DESPOIS RESULTA MAIS
COMPLICADO

e Hai que deixarlles espazo suficiente
para entrar. As veces o operario co-
l6case moi preto da porta e as vacas
resistense a entrar.

e Non abusar dos empuxadores. Cun
manexo correcto, as vacas entran
na sala sen apuralas.

e Nunca se deben pofier tratamentos
as vacas na sala de muxido. Inxectar
unha vaca adoita ser un recordo ne-
gativo e a vaca non debe asociar a
sala de muxido con risco de picada.
Realmente para as vacas ir 4 sala de

muxido sup6n un grande alivio, xa que

se produce o baleirado do ubre e vaise
atopar moito mellor tras o muxido. Non
debemos facer practicas que lle supo-

flan 4 vaca recordos negativos que di-

ficulten o que é para ela, en condiciéns

normais, un momento pracenteiro.

Como fago avanzar unha fila de va-
cas nun corredor longo?

Na medida do posible, debemos evi-
tar este tipo de corredores estreitos,
xa que limitan moito as vias de esca-
pe das vacas e adoitan resultar estre-
santes. Unha vaca que se detefa vai
bloquear todas as compafieiras que
ten detrds. Debemos dimensionar ben
os corredores para que as vacas poi-
dan circular sen problema. En certos
casos, resulta inevitable pasalas por
estes espazos, como pode ser o corre-
dor de retorno da sala de muxido no
que hai unha porta selectora. Hai que
evitar obxectos ou vistas que poidan
magoar ou distraer as vacas e tam-
pouco debe verse ningunha persoa ao
final de devandito corredor, xa que se

Figura 13. Esquema de por que as vacas rexeitan o baiio
de pés

DERMATITE

N

PONER BANO
DE PES

SACAR BANO
DE PES

REXEITAMENTO

deteran. Loxicamente, se temos dez
vacas nun corredor e queremos que
avancen, non serve de nada pofierse
detrds da ultima e tentar que se mova
a primeira. Deberiamos ir onde se
atopa a primeira vaca facendo pasa-
das paralelas no sentido contrario ao
avance desexado das vacas. Soamente
con iso, moverase a primeira, despois
a segunda e asi sucesivamente. Cando
cheguemos & tltima, volveremos ao
principio, pero mdis separados para
evitar que se detefian. Faremos unha
ruta triangular (figura 12).

Como debo colocar o baino dos pés

(pediluvio)?

Se se colocan os pediluvios habitual-

mente, non adoita haber maiores pro-

blemas. Con todo, atopdmonos con ra-
bafios en que unha parte dos animais
rexeitan o paso polo bafio (sdltano,
fréanse... pero non tocan a auga).

A vaca ten medo ao bafo por varias
razons:

e Se as vacas non queren pasar polo
bano, o gandeiro acaba por non
pofielo, co que aparecerdn vacas
coxas e graves problemas de der-
matite. A solucion pasa por pofier
o bafo e forzar as vacas para que
pasen. Evidentemente, o sulfato de
cobre vailles queimar moito e cau-
sarlles dor, creard un recordo nega-
tivo e a vaca asociard bafieira negra
con auga e cun cheiro determinado
a dor nas pezufios, co que tentara
non meterse ali como sexa creando
un circulo vicioso que debemos re-
solver (figura 13). »
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MANEXO

e Debemos afacer as xovencas a pa-
sar polo bafio mentres son novas,
despois resulta madis complicado.
Adoitan ser un reservorio de der-
matite xa que non hai costume de
usar o bano de pés nestas idades
de maneira habitual, co que, can-
do pasan polo bafio, se crea nelas
o recordo negativo do que falamos
con anterioridade.

e Cando unha vaca ve por primeira vez
un pediluvio, non ve unha bafeira
con auga; o que percibe é un reflexo
no chan con contraste marcado. Na
auga reflictese a luz ambiental (teito,
ceo, lampadas...) e actia como un
espello, polo que a vaca se parard e
rexeitara pasar por ali. Ademais, se
xa pasou algunha vaca previamente,
a auga movese e os reflexos tamén,
0 que agrava a situacion e provoca
mdis rexeitamento na vaca. Unha
vez que asume que ¢ auga o que
hai ali, non ten nin idea da profun-
didade, co que meterd unha pata e
con coidado. Cando nota que non
hai perigo, vai pasar sen problema
parandose incluso encima do bafio.
Agora ben, se a vaca ten dermatite
ou algunha ferida, o paso polo bafo
provocaralle dor, creara un recordo
negativo asociando bafio con dor e
lembrarao sempre.

Para lograr que as vacas pasen polo
bafo, especialmente en rabafios que
nos que lles custa moito facelo, segui-
remos unha serie de pasos para con-
vencelas de que non pasa nada:

a) Colocar as bafieiras nunha zona
de paso obrigado pola que pasen to-
dos os animais, onde non tefian posi-
bilidades de escapatoria e que obrigue
a que pasen polo bafio coas catro pa-
tas.

b) Colocar as baifieiras sen nada,
simplemente que vexan o que é, dar-
lles tempo para que a recofiezan, a
cheiren e pasen por encima. Moitas
cagardn na bafieira, o que disfrazara
o cheiro a plastico, e os ourifios simu-
lard os reflexos do liquido que veran
con posterioridade, o que non as es-
tresard. Deixarémola colocada varios
dias ata que pasen sen problema.
Unha vez que non é novidade, vana
considerar normal.

c) Encher a baiieira s6 con auga
para que se sigan adoitando aos re-
flexos e a chapotear na auga. Repeti-
remos isto varios dias sucesivos, inclu-
so varias semanas, cambiando a auga
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Figura 14.Vaca coa

cabeza agachada e que
non entra na cornadiza

» HAI QUE SER CONSTANTES
NO MANEXO DOS ANIMAIS
SEN ESTRES, ESFORZANDONOS
EN CREAR SO RECORDOS
POSITIVOS E AGRADABLES

a diario. Ata aqui non creamos ningan
recordo negativo no animal, simple-
mente se acostumou a ver algo raro
no corredor, darase conta de que non
é perigoso e pasara.

d) O seguinte paso sera colocar o
baiio, pero xa con produto para cu-
rar a dermatite (por exemplo, sulfato
de cobre ao 8 %). Nese momento, as
vacas que estean con dermatite avan-
zada, teran dor e asociarano co bafio
(recordo negativo), pero o resto do ra-
bafio pasard sen maiores problemas.
En casos moi graves poderiase come-
zar cunha dose de sulfato de cobre in-
ferior, dun 4 % por exemplo, que ainda
que non é suficiente, vailles doer me-
nos. Nestes casos extremos, pddelles
axudar mesmo darlles algins dias de
alivio con bafos sé6 de auga para refor-
zar o recordo positivo do bafio de pés.

E importante non apurar aos ani-
mais, deixandolles tempo para que
inspeccionen o bafio ata que asuman
que non ten perigo e pasen. Unha vez
que logremos isto, debemos colocar o
pediluvio 3-4 veces ao mes.

Como amarrar unha vaca na cornadiza?
Adoita ser algo que todos facemos a
diario, pero non sempre sae ben. Sa-
bemos que as vacas se poiien nervio-
sas se se senten acurraladas e ade-
mais son animais de rabafio aos que
lles gusta estar en compania. Por iso,
seranos mais sinxelo o amarre se tra-
ballamos cun grupo de 3-4 vacas.

Debemos estar tranquilos e mover-
nos amodo, sen apuralas. Adoita fun-
cionar ben darlles un premio (penso
ou algunha forraxe que faga contras-
te co comedeiro, como palla encima
da mestura unifeed). O traballo sera
madis sinxelo se deixamos que se ama-
rren mdis animais evitando que non
haxa ninguén diante botando cara
atrds a outras vacas. Se xa hai outras
vacas amarradas, quedaran madis li-
mitadas as vias de escape, o que faci-
litara o labor.

E frecuente atoparse coa situacion
de que a vaca agacha a cabeza e non
a levanta para entrar na cornadiza
(figura 14). A vaca fai iso porque nds
estamos detrds dela, no seu punto
cego, e a Unica forma que ten de ver o
que ten detrds é mirando por baixo da
barriga. Para resolver esta situacion,
recoméndase colocarse mdis ao carén
dela, se é posible, ou apartarnos un
pouco madis cara a atras.



Tamén pode suceder que a vaca
meta a cabeza na cornadiza pero non
a baixe, co que non se amarra. Obran
asi ben porque non tefien nada de
comida no comedeiro ou ben porque
queren saber a nosa localizacion de-
trads dela (madis habitual). Neste caso,
sabe que se baixa a cabeza, deixa de
vernos porque estd o muro da corna-
diza no medio. Lograremos o amarre
empuxdandoa pola cadeira ou, mellor
ainda, 4 altura onde se insire o ubre
posterior. Asi, a vaca vaise arquear e
baixara a cabeza.

Unha vez que a vaca estd amarra-
da, a cornadiza limita a vision da
vaca cara atrds, co que se volven mais
desconfiadas. Debemos ter especial
coidado cando nos movemos por de-
tras delas. Normalmente, sérvense da
cola para facer un varrido do punto
cego e, se notan que hai algo detrds
delas, péfiense en situacion de alerta.
Se lle imos aplicar algin tratamento
(inxeccion), debemos facelo da mellor
maneira posible para evitar traumas
que dificulten o amarre en dias poste-
riores e sempre con agullas novas que
penetran mellor e causan menos dor
(figura 15).

Como debo actuar na parideira?

A vaca na parideira debe estar suma-
mente tranquila, independentemente
de que vaia parir xa ou non. Non en-
traremos na parideira salvo que sexan
labores como o encamado ou a limpe-
za do bebedoiro.

Figura 15. Detalle de como aplicar unha

inxeccion a unha vaca marcandolle primeiro
co dedo onde a imos picar

Unha vez desencadeado o parto, é
fundamental que ninguén ande por ali.
Se necesita atencién no parto, entra-
remos en silencio e con moita calma.
Se a vaca estd deitada, debemos che-
gar a ela sen que se incorpore. Para
iso, achegarémonos con tranquilidade
e se a vaca amaga con levantarse, re-
trocederemos un pouco para que non
se sinta ameazada. Adoita funcionar
moi ben achegarse agachado ou aga-
tuflando. Desta maneira, a vaca verd
un vulto mais pequeno e estard mais
tranquila.

Evitaremos en todo momento a
proximidade de cans & parideira. Du-
rante o parto, a vaca desenvolve un
comportamento de defensa incondi-
cional da suda cria e ve os cans como 0s
seus posibles depredadores pofiéndo-
se en alerta maxima.

Como manexar unha vaca moi nerviosa?
As veces atopdmonos con animais moi
nerviosos, sobre todo Xxovencas, que
temos que manexar para, por exem-
plo, cambiar de lote. Son animais que,
ante a nosa presenza, estdn en conti-
nua alerta volvéndose impredicibles e
que non responderdn ben as nosas in-
dicaciéns. Para mover este tipo de ani-
mais, debemos ter en conta que tanto a
zona de escape ou fuxida como a zona
de presién son moito mdis amplas que
noutros animais mais tranquilos; por
tanto, temos que traballar a unha dis-
tancia moito maior. Se queremos que,
por exemplo, a vaca saia por unha

MANEXO

porta para cambiala de lugar, o me-
llor é que quedemos quietos, afastados
da porta e en silencio, que deixemos
que percorra o lugar no que se atopa
e que centre a atencion no ambiente
no que estd, non en nés. Normalmente,
fard un percorrido perimetral do local
buscando posibles saidas e, se a porta
estd aberta, pasard sen que nés faga-
mos practicamente nada, sen crearlle
recordos negativos da nosa presenza.

CONCLUSIONS

e Temos que comprender a forma que
teflen as vacas de ver e percibir o
mundo, moi distinta 4 nosa.

e As vacas sempre tefien a razon. Se
non fan algo como ndés queremos
que o fagan, é porque en algo falla-
mos noés e debemos buscar a causa.
Nunca é culpa da vaca.

e A paciencia é a maior virtude. Para
mover vacas mais rapido, nés debe-
mos andar mais lento.

e Debemos ensinarlles aos emprega-
dos e a todo o persoal da granxa a
mover os animais. Unhas vacas tran-
quilas nun lugar tranquilo creardn
un ambiente de traballo tranquilo.

e Temos que formarnos nas técni-
cas de manexo de animais a través
de cursos ou técnicos especialistas
do mesmo xeito que o facemos con
outras tarefas (muxido, alimentacion
das xatas...).

e Deberia ser unha obriga diaria en-
trar en todos os lotes de animais, es-
pecialmente nos de recria. Ademais
de ver posibles incidencias, afarémo-
los & nosa presenza e crearémoslles
unhas pautas de comportamento de
forma sinxela que despois veremos
recompensadas en forma de vacas
mais tranquilas e produtoras.

e Hai que ser constantes no manexo
dos animais sen estrés, esforzando-
nos en crear s6 recordos positivos e
agradables. O traballo de dous anos
pode botarse a perder nun mal dia.

¢ Existe unha palabra na nosa lingua
que define perfectamente como de-
bemos interaccionar e tratar as va-
cas: amodifio. B
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