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Forxando o seu futuro: etapas
criticas de desenvolvemento

Neste estudo céntrome nas sete etapas criticas que identificamos durante o
desenvolvemento da xovenca leiteira: as primeiras tres determinan o potencial
produtivo e as sequintes permitenlle & becerra expresalo.
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INTRODUCION

omo é que gandeiros e outros
C produtores agropecuarios con-

seguiron incrementar a produ-
tividade do seu gando consistente-
mente durante os ultimos 100 anos?
O cofiecemento cientifico da bioloxia e
a fisioloxia animal marcaron a pauta
de desenvolvemento. No caso do gan-
do leiteiro, investigaciéon en nutricion,
practicas de manexo, equipo de muxi-
dura ou procedementos de colleita, en-
tre moitos outros, permitiron un incre-
mento produtivo radical.
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O desenvolvemento de novo cofe-
cemento non se detivo e seguimos
descubrindo constantemente areas de
oportunidade para mellorar o benes-
tar animal, asi como o seu potencial
produtivo. Unha nova area de enfoque
é agora o desenvolvemento temperan
dos nosos animais.

En producion animal, cada detalle é
importante e altos niveis de produtivi-
dade s6 se alcanzan cando o ambiente,
0 manexo, a satide animal e a nutricién
son constantes e da maior calidade. A
pesar de que estes factores son impor-
tantes cada dia, existen estapas criti-
cas, as cales determinan o nivel maxi-
mo de eficiencia que un animal pode
alcanzar. Por exemplo, o periodo de
reto determina en gran medida o po-
tencial maximo da seguinte lactacion;

calquera enfermidade metabdlica pos-
parto reduce a capacidade de produ-
cion desa vaca polo resto da lactacion.

Durante o desenvolvemento da xo-
venca leiteira identificamos sete etapas
criticas: as primeiras tres determinan
o potencial produtivo e as seguintes
permitenlle 4 becerra expresar o de-
vandito potencial, que describimos ao
longo destas paxinas.

PRIMEIRA ETAPA CRITICA: A XESTACION
Pouco enfoque lle demos ao impacto
que o manexo da vaca xestante ten
no potencial produtivo dunha bece-
rra. Con todo, é durante este periodo
cando se establece gran parte da pro-
gramacion celular. Durante este arti-
g0 non nos centraremos nesta etapa,
pero é importante lembrar que o es-
trés calérico, asi como a malnutriciéon
da vaca xestante, poden repercutir no
potencial produtivo da cria.

SEGUNDA ETAPA CRITICA: O CALOSTRO

0 calostro foille tradicionalmente dado
a becerra para a transferencia de in-
munoglobulinas co fin de axudar o seu
inmaturo sistema inmunol6éxico. Con
todo, os beneficios da alimentacién con
calostro superan o que se lle pode atri-
buir exclusivamente & transferencia de
inmunoglobulinas. Os efectos positivos



» AS BECERRAS QUE
CONSOMEN MAIS NUTRIENTES
DURANTE OS PRIMEIROS MESES
DE VIDA PRODUCEN 435 KG
MAIS DE LEITE DURANTE A SUA
PRIMEIRA LACTACION

a longo prazo inclien maior ganancia
diaria de peso aos 180 dias (Robison
et al., 1988), aumento da producién de
leite e a producién de graxa durante a
primeira lactacion (DeNise et al., 1989;
Faber et al., 2005), reducién no tem-
po ao primeiro parto (Waltner-Toews
et al., 1986), aumento na ganancia
de peso diaria predesteta (Osorio e
Drackley, 2005; Soberén e Van Am-
burgh, 2011), aumento na eficacia
da alimentacién (Jones et al, 2004)
e aumento no consumo de alimento
posdesteta (Soberén e Van Amburgh,
2011). Por exemplo, Faber et al. (2005)
utilizaron gando suizo e ofreceron di-
ferentes niveis de calostro durante os
primeiros dias de vida. »

Por que é importante o calostro?

Agruparon xatas de acordo ao nivel de IgG no dia 3 de vida:

o Xatas com plasma IgG < 1.000 mg/dL ao grupo inadecuado
o Xatas com plasma IgG > 1.000 mg/d Lao grupo adecuado

Convencional

Intensificado
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Variable Inadecuado Adecuado Inadecuado Adecuado
# de xatas 21 20 17 25
Plasma igG, mg/ dL 558 1.793° 609 2.036
Crecemento diario, kg/d 0,53 0,49 0,63° 0,74¢
Osorio e Drackley, comunicacion persoal
Grupo HH HL LH LL
N 34 38 26 27
Concentracién de IgG, mg/d| 2.746° 2.480° 1.466¢ 1.417¢
Peso a desteta, kg 78,19° 63,49 72,15¢ 62,450
Altura  cadeira & desteta, cm 94,5° 89,9° 93,0c 90,9°
Ganancia de crecemento diaria aos 80 dias, kg 0,77° 0,58 0,63 0,54¢
Ganancia de crecemento diaria d desteta, kg 0,77 0,41° 0,68¢ 0,41°
Consumo total de SL, kg MS 44 4 20,50 0,63 0,54¢
Consumo de iniciador antes da desteta, kg 2,5 12,00 2,1° 9,7°
Consumo posdesteta, kg/d 2,9% 2,9° 2,6 2,7%

Soberdn e Van Anburgh
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Despois da desteta, todas as
becerras foron tratadas da mesma
forma. As vacas que recibiron mais
calostro ao nacer tiveron un incremen-
to do 12 % na supervivencia ata o final
da segunda lactacion e tamén pro-
duciron 1.027 kg méis de leite durante
2 lactacions. Moi probablemente, es-
tes efectos a longo prazo non estin
relacionados co sistema inmunol6xico
sen6n co conxunto doutros factores de
crecemento e presentan hormonas en
grandes concentraciéons no calostro
bovino, como IGF-I, IGF-II, lactoferina,
prolactina, insulina, leptina, relaxina,
TGF o e TGF f.

TERCEIRA ETAPA CRITICA: O
CRECEMENTO PREDESTETA

Nun estudo retrospectivo que avaliou o
efecto de eventos ocorridos durante os
primeiros meses de vida na producion
de leite durante a primeira lactacion
de méis de 1.200 xovencas, a ganancia
de peso diaria antes da desteta revelou
unha asociacién positiva moi significa-
tiva; por cada quilo adicional de ga-
nancia diaria de peso as xovencas pro-
duciron 888 kg madis de leite durante
a primeira lactacion (Soberén et al.,
2013). Os resultados desta avaliacién
mostraron que o 22 % da variacion na
producién leiteira durante a primeira
lactacion pode ser explicada coa nutri-
cién durante os primeiros dous meses
de vida. Isto implica que a nutricion
antes da desteta ten entre 4 e 8 veces
madis efecto na producion lactea que a
seleccion xenética.

Debido 4 gran correlacién entre a
ganancia diaria de peso predesteta e
a producion de leite era importante
establecer a consistencia desta respos-
ta en distintos climas e baixo distintos
sistemas de manexo. Por tanto, reali-
zamos unha metaandlise de todos os
estudos dispoiiibles nos que se avalia-
ron os efectos da nutricién durante os
primeiros meses de vida e o seu efecto
na producion durante a primeira lac-
tacion. A metaandlise resultou nunha
estimacion de que as becerras que
consomen mais nutrientes durante os
primeiros meses de vida producen 435
kg mais de leite durante a stia primeira
lactacién. Cando se incluiu a ganancia
de peso media na andlise, por cada kg
de ganancia diaria de peso as becerras
produciron 1.540,7 kg maéis de leite
durante a primeira lactacion (Soberén
e Van Amburgh, 2013).
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Por que é importante o
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CUARTA ETAPA CRITICA: A SAUDE

No estudo retrospectivo previamente
sinalado que avaliou o efecto de even-
tos ocorridos durante os primeiros
meses de vida na producién de leite
durante a primeira lactacion, obser-
vouse un efecto prolongado das infec-
cions respiratorias durante os dous
primeiros meses de vida. Becerras
que recibiron, polo menos, un trata-
mento de antibiéticos debido a unha
infeccién respiratoria produciron de
media 492 kg de leite menos que as
que non foron tratadas por enfer-
midades respiratorias. Cando unha
becerra recibiu tratamento por este
tipo de doenza, o seu crecemento pre-
desteta mostrou correlacién coa sia
producion lactea durante a primeira
lactacion, de forma que por cada kg
de crecemento extra, produciu 623
kg mdis de leite. As que non recibiron

Por que é importante a satde?

Variable Control Enriquecida
Idade ao parto (meses)
Ano 1 254 26,5
Ano 2 249 24,4
Peso ao parto (kg)
Ano1 579 607
Ano 2 580 551
Leite ME (kg)
Ano1 9.245 10.577(1.332)
Ano 2 8.796 9.138(342)

Drackley et al., 2007

tratamento por infeccion respiratoria
por cada kg de crecemento adicional
produciron 1.407 kg méis de leite du-
rante a primeira lactacion. »
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» E IMPORTANTE PROPORCIONAR
UNHA NUTRICION QUE LLES
PERMITA MANTER A SINTESE

DE PROTEINAS

Drackley et al. (2007) conduciron un
estudo desefiado para avaliar o efecto
da alimentacion predesteta na produ-
cion de leite durante a primeira lacta-
cién. Este estudo foi repetido durante
dous anos. O primeiro ano, animais
que recibiron unha maior cantidade
de leite durante os primeiros dous
meses de vida produciron 1.331 kg
mais leite durante a primeira lactacion
que aquelas becerras que foron res-
trinxidas durante o mesmo periodo.
0 segundo, as becerras que recibiron
madis leite durante a desteta soamen-
te produciron 342 kg mdis de leite. A
principal diferenza durante estes dous
anos foi a presenza dunha infeccion de
coronavirus e rotavirus durante o se-
gundo ano, que afectou & gran maioria
das becerras. Estes resultados indican
que existe unha correlacion entre en-
fermidade e crecemento.

QUINTA ETAPA CRITICA: A DESTETA

Cando unha becerra recibe de 8 a 12
litros de leite ou substituto de leite
por dia, o proceso de desteta require
mdis atencién. E posible desenvol-
ver o rume destes animais novos e
garantir unha adecuada transicion,
pero é moi recomendable utilizar un
método de desteta progresiva de, polo
menos, 2 semanas (Khan et al., 2007;
Miller-Cushon et al., 2013). Unha vez
que as becerras son destetadas, é im-
portante proporcionar unha nutricion
que lles permita manter a sintese de
proteinas. Nun estudo desefiado para
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Por que é importante a auga?
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Por que é importante a idade?
4

Idade, d

Inxestion enerxética, Mcal/d
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Idade, d

avaliar a interaccion entre a nutriciéon
predesteta e os niveis de proteina na
dieta posdesteta, Moallem et al. (2010)
observaron que os avances logrados a
través dunha nutricién adecuada du-
rante esta etapa poderian perderse se
non ofrecian niveis adecuados de pro-
teina ata a puberdade. Neste estudo, as
xatas ds que lles ofreceron leite enteiro
durante a predesteta produciron mais
leite que as que foron alimentadas
cun substituto de leite baixo en protei-
nas; con todo, as becerras que foron

/00 10 20 30 40 50 60 70

palla  — total

suplementadas cun 2 % adicional de
proteina entre 150 a 350 dias de vida,
produciron 2 kg/d mais de leite que as
que foran alimentadas co mesmo leite
enteiro, pero non foron suplementadas
durante a puberdade con niveis ade-
cuados de proteina.

Este estudo apoia a teoria de que as
ganancias s6 poden lograrse en cer-
tas etapas do desenvolvemento, pero
estas poden perderse mdis adiante
debido a inadecuadas condiciéons am-
bientais, incluindo a nutricién. »
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Curvas de crecemento para peso adulto de 726 kg para diferentes EPP
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SEXTA ETAPA CRITICA:

CONDICION CORPORAL

A condicién corporal é unha forma
simple de avaliar a cantidade de graxa
subcutanea no gando. Do mesmo xei-
to que a maioria dos mamiferos, as
becerras depositan graxa e proteina
de maneira distinta antes e despois
da puberdade. Nas etapas temperas
de desenvolvemento, a acumulacién
de proteina é superior a4 de graxa e é
por iso que as ganancias de peso nos
primeiros 6 meses de vida son madis
produtivas e eficientes que as ganan-
cias de peso despois da puberdade. E
importante lembrar que o sobrepeso
predispon o gando vacin a unha serie
de trastornos metabélicos despois do
parto. Durante a recria de xovencas,
a dieta debe proporcionar un balance
entre enerxia e proteina, de forma que
a condicion corporal se mantena entre
3 e 3,5 nunha escala de 1 a 5.
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SETIMA ETAPA CRITICA: INSEMINACION

0 momento apropiado para insemi-
nar unha vaca leiteira por primeira
vez é cando alcanza o 55 % do seu
peso corporal maduro e isto non estd
directamente correlacionado coa sia
idade. A idade 6ptima ao primeiro
parto para Fresiana-Holstein é de en-
tre 21 e 23 meses; as razas mais pe-
quenas poden parir exitosamente aos
19 meses. Unha andlise de 10.500 lac-
tacions no estado de Nova York, onde
a idade ao primeiro parto variou de
entre 19 e 33 meses, confirmou que a
idade ideal ao parto é de 21 a 23 me-
ses. Nesta andlise, a producion media
de becerras que pariron nesa franxa
de idade foi de 12.523 kg de leite en
305 dias (41 kg/dia). Por cada mes ex-
tra despois de 23 meses ao primeiro
parto, as xovencas produciron de me-
dia 285 kg de leite menos en 305 dias
(-0,9 kg/dia).

» AMETA E PARIR ENTRE 21 E 23
MESES, PESANDO ENTRE 82 E
85 % DO SEU PESO MADURO,
CUNHA CONDICION CORPORAL
MAXIMA DE 3,5

CONCLUSIONS

e Cando nace unha becerra, hai que
asegurarse de que reciba suficiente
calostro de boa calidade (cantidades
recomendadas son 3 litros durante
as primeiras ddas horas de vida e,
posteriormente, 2 litros 6 e 12 horas
despois).

e Continte ofrecendo suficiente leite
ou substituto de leite de boa calidade
para promover, como minimo, unha
ganancia media de peso diario de 0,8
kg/d. durante os primeiros 60 dias de
vida. Promova a saude das becerras
con hixiene e boa ventilacion.

e Por ultimo, proporcione unha nu-
tricion balanceada que lles permita
alcanzar o 55 % do o seu peso ma-
duro aos 12 meses de idade cunha
condicion corporal de 3,0 (en escala
de 1 a5).

e Insemine as becerras cando alcan-
cen o peso e estatura correctos
(80 % da altura do gando adulto). A
meta é parir entre 21 e 23 meses,
pesando entre 82 e 85 % do seu peso
maduro, cunha condicién corporal
maxima de 3,5. 0



