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En Vaca.tv

Das frisonas en intensivo as
Jersey en pastoreo

Tras décadas vivindo das altas produciéns vinculadas ao sistema intensivo,
na ganderia Outeiro explotan agora un rabafio mixto de vacas frisonas e
Jersey en extensivo, co propdsito de vivir unicamente dos queixos que
elaboran na sua propia queixeria, Airas Moniz.

Localizacién:

0 Outeiro, San Salvador de Asma (Chantada)
Propietarios:

Ricardo Gémez Rodriguez e Ana Vazquez Vazquez
N.° de animais: 82

Vacas en muxidura: 54 (38 Jersey e 16 frisonas)
Media de producién: 22 litros vaca/dia
Porcentaxe graxa:

4,70 % (leite vendido & industria)

Porcentaxe proteina:

3,70 % (leite vendido & industria)

RCS: 150.000 cél./ml

Prezo do leite que venden a industria:

0,31 €/kg (prezo base)
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espois dun cuarto de século tra-
Dballando con frisonas de alta
xenética nun sistema de pro-
ducién intensiva, hai tres anos que
Ricardo e a sia muller, Ana, decidiron
revolucionar o seu modelo de negocio
e apostar polo pastoreo na procura de
mellorar a sta calidade de vida, redu-
cir custos e sintonizar mellor co medio
que os rodea. Xa en 2011 introduciran
as primeiras vacas Jersey e tifian en
mente a idea de transformar o leite
nunha queixeria propia, a cal se fixo
realidade a comezos do ano pasado.
En 2012 elaboraron o primeiro plan
de cambio de modelo: "Era un proxec-
to intermedio entre o sistema produ-
tivo que tiiamos antes e o que temos
agora, pero eu ainda non estaba o su-
ficientemente maduro como gandeiro
para enfrontarme a el [...]. Neste mo-

Ricardo Gomez, ao pé do seu rabaiio

mento o financiamento da queixeria
puxose arduo e decidimos retardar
un pouco o tema", rememora Ricardo.
Non obstante, durante ese intervalo ti-
veron tempo para seguir afianzado a
idea e viaxar. "Vin que por Europa ha-
bia xente que con 150.000 e 200.000
litros daba vivido perfectamente do
queixo e ver iso deume un pouco de
seguridade, ver que se pode traballar
con produciéns moi baixas por vaca
e dia", e engade: “Ademais, ainda lle
iamos dar un valor engadido mais ao
produto, non sé6 co cambio de raza,
senén sacando os ensilados da dieta
dos animais polo tema dos butiricos,
e por todo iso decidinme a apostar por
este modelo”.

A introducion das Jersey estivo mo-
tivada polo afdn de darlle ao queixo un
caracter distinto, malia que nun prin-
cipio a idea era quedarse cun raba-
fio mixto. Porén, o manexo faise mais
complicado ao traballar con ddas ra-
zas —separanas para o muxido, xa que
para a queixeria s6 empregan o leite
das Jersey—, e na actualidade estan
eliminando pouco a pouco as frisonas
que ainda tefien no rabafo.



Unha controladora de Africor Lugo toma mostras de leite do rabaiio

» "A MINA FILOSOFIA E ESA:
NON QUERO MOITOS ANIMAIS
NIN MOITA PRODUCION, O QUE
QUERO E RENDIBILIDADE"

CARACTERISTICAS DA RAZA JERSEY

"A frisona é a vaca que mais capacida-
de ten para transformar a materia seca
en litros de leite e a Jersey é a vaca que
madis capacidade ten para transformar
o leite en sdlidos". Esta definicion de
Ricardo sintetiza moi ben a principal
diferenza entre estas duas razas lei-
teiras. Ademais agrega: “A Jersey é
espectacular para o pastoreo, parece
que naceu para isto, ten boas patas,
é unha vaca axil, pequena, con menos
peso céa frisona e desprdazase sen nin-
gln problema a distancias medias". Asi
mesmo, asegura que son unhas vacas
"moi comedoras" e "mais rusticas" e
que senten as épocas criticas menos
cas frisonas.

A dia de hoxe estdn muxindo 38
Jersey e 16 frisonas. A idea deste gan-
deiro chantadino é reducir a taxa de
recria, Xa que, ao non ter que cubrir
as baixas das frisonas, quedarase con
catro ou cinco animais por ano, que é
o que calcula que vai ter de reposicion.
"A mifa filosofia é esa: non quero moi-
tos animais nin moita producion, o que
quero é rendibilidade”.

O control leiteiro restultalles funda-
mental, xa que na queixeria traballan
con leite cru e ter unha mostraxe men-
sual, sobre todo de reconto celular, é
imprescindible. Unha controladora de
Africor Lugo acode mensualmente &
granxa para tomar as mostras e logo
o Ligal failles as analiticas correspon-
dentes, tanto de células como de graxa
e proteina. Outro servizo que lles pres-
ta Africor é a medicion de beta-hidro-
xibutirato para coflecer a incidencia
de cetose no rabaifio.

A media de producion actual esta
arredor dos 22 litros, cun 4,70 % de
graxa e un 3,70 % de proteina. A re-
ducion de litros foi drastica se se com-
para cos que obtiflan cando estaban
en intensivo: 40 no caso das frisonas e
preto de 30 no das Jersey.

A industria véndenlle o leite das dudas
razas mesturado e as medias refirense
a cando a totalidade vai para féra, por
exemplo, o da fin de semana. O resto
dos dias unha parte do das Jersey des-
tinase & queixeria, co cal se reducen
sensiblemente as calidades medias do
que venden. O leite das Jersey adoita
superar o 5 % de graxa e aproximase
ao 4 % de proteina.

O reconto celular non presenta moi-
tas variacions en funcion da raza, pero
Ricardo sinala que "si se nota diferen-
za cando hai pouco pasto e o tema se
pon cruel”, xa que, ainda que as com-
plementan na corte, férzanas a que
pasten o que hai polo tema do queixo
e "ai si que se percibe unha subida das
células somadticas, porque os mesmos
globulos brancos en menos leite dan
lugar a unha maior concentracion”.

ALIMENTACION DE BAIXO CUSTO

O copropietario de Outeiro SC recoiie-
ce que o pastoreo lles deu un pouco
de medo ao principio, xa que a fac-
turacion se reduce considerablemen-
te con este sistema: “Cando recibimos
a primeira némina Ana asustouse e
dixo: 'Nés imos vivir con isto?' Pois
si, si que se pode. Pasamos a cobrar
a metade, incluso algo menos, pero os
gastos redicense dunha maneira des-
comunal, co cal, a peor das xestions
que fixemos desde que estamos en
pastoreo é tan boa como a mellor en
intensivo. As marxes de explotacion
non son menores, podo aseguralo.
Noto o peto madis cheo, é tan simple
como iso”. W
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Ao longo destes tres anos viviron
un proceso de reaprendizaxe, no que
xogou un papel fundamental o asesor
Xan Pouliquen, que lles botou unha
man en canto ao cofiecemento das
pradeiras, que variedades sementar e
como facelas mais rendibles.

Cando o pasto abonda, as vacas de
leite pastorean dia e noite. Nesta época
s6 entran ao establo para os muxidos e
para comer o penso —tres quilos como
maximo segundo a fase de lactacion na
que se atopan—, que lles subministran
na sala mediante un dispensador para
axilizar o proceso e reducir ao minimo
0 tempo que estan dentro.

Nas épocas nas que escasea a her-
ba -desde finais de xullo ata finais de
setembro- aliméntanas na corte. “Can-
do é asi hai que mercar comida ou gas-
tar ensilados. Cada vez ensilo menos
ao non llelo dar ds vacas que producen
para a queixeria, pero as que non dan
leite para as nosas elaboracions si que
o seguen comendo”, aclara Ricardo.

Para secar as vacas métenas den-
tro cunha racién a base de palla ata
que recollen o ubre. Logo volven para
fora ata uns dias antes de parir, que
ingresan nun lote de preparto dentro
da nave.

Nos tltimos meses empezaron a fa-
cer secado selectivo. “Estamos deixan-
do atrds os antibi6ticos que non cém-
pren", afirma. Para levalo a cabo miran
o histérico de cada vaca, se tivo ma-
mite, en que teto... Incluso a algunha
lle pofiemos nun cuarto unha canula
e a outras non”. O pastoreo carrexa
algunha desvantaxe pola cuestion das
moscas: "Sabes que vas perder algin
teto de vez en cando, pero é un tema
co que hai que convivir".
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» “A PEOR DAS XESTIONS QUE FIXEMOS DESDE QUE ESTAMOS EN
PASTOREO E TAN BOA COMO A MELLOR EN INTENSIVO, ASI QUE

ESTAMOS TRANQUILOS”

0 leite das Jersey adoita superar o 5 % de graxa e aproximase ao 4 % de proteina

Nesta época as vacas pastan dia e noite

MANEXO DA RECRIA

Ata a desteta, que lles fan arredor dos
60 dias, as xatas permanecen en boxes
individuais; logo agrupanas en lotes
dentro do establo e pasan a comer
concentrado e herba seca ad libitum
ata os cinco meses e medio. Desde esa
idade raciénanlles o penso e continian
coa herba seca, ata que con dez me-
ses as botan para féra. A partir de ai
o manexo é moi similar ao das vacas
de producion; se hai pasto estan todo
o tempo fora e, se coincide en época
estival, son alimentadas no establo. Iso
si, adoitan metelas na nave uns 15 dias
para facerlles a inseminacion e desde
que son diagnosticadas non volven en-
trar ata uns dias antes do parto.

SUPERFICIE AGRICOLA

En Outeiro SC traballan trinta hecta-
reas. Vinte son pastoreables, ainda
que oito delas estdn mais lonxe e s6
as apacentan nas épocas criticas. "Na
primavera esas parcelas deixdmolas
para ensilar e para facer herba seca
porque agora o crecemento vexetativo
¢é grande. Despois, ao mellor a finais do
verdan, ddmoslles unha quenda de pas-
toreo porque non merece a pena sega-
las, ou no outono, cando aqui empeza
a escasear a herba, subimos a facelas”,
explica o chantadino. As outras dez
hectareas estan bastante mdis afasta-
das —"nunca me movo coas vacas en
lactacion mais de dous quilémetros de
ida e dous de volta”-, polo que unica-
mente as empregan para herba seca
ou ensilado. »
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A recria esta dentro ata os dez meses

0 uso de maquinaria agricola é mini-
mo: “Tefio dous tractores que s6 utilizo
para triturar algunha parcela que ten
herba mala e para mover as cisternas
da auga”, comenta Ricardo. Por iso esta
pensando en vender algin dos apeiros
que empregaba na sia etapa anterior,
xa que incluso a campaia de ensilado
da herba a tefien externalizada. “Hoxe
a Unica maquina a que lle sacaria algo
de partido seria un autocargador rota-
tivo para, cando aperta moitisimo a ca-
lor, traerlles herba verde as vacas para
a quenda de dia e telas dentro”, di.

Os servizos agricolas adoita prestar-
llelos a cooperativa Aira, da que son so-
cios. Asi mesmo, ata hai pouco estaban
integrados nunha CUMA que s6 tifia ca-
rro mesturador, pero en decembro dé-
ronse de baixa. "Non tifia sentido pagar
a mensualidade, xa que practicamente
un 70-80 % do ano non fago mestura",
argumenta.

REPRODUCION

Como diciamos antes, a ganderia
Outeiro atépase nun proceso de redu-
cién da recria, xa que co sistema en
extensivo agardan que os animais lles
duren bastantes mais anos. As primei-
ras doce Jersey introducironas entre
2011 e 2012 en dous lotes e, desas,
ainda tefien dez, tres prefiadas do séti-
mo parto e sete do sexto. "Eu creo que
estas vacas van facer por riba dos dez,
non todas, loxicamente, pero si as mais
lonxevas", asevera.
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Tamén asegura que esta raza funciona
moi ben no dmbito reprodutivo, ainda
que nesta primeira etapa estdn aumen-
tando o intervalo entre partos debido a
outra razén: "Estou reprogramando as
vacas para que pairan en dudas épocas,
que é cando mais pasto hai, entre finais
de agosto e primeiros de outubro, e des-
pois en febreiro. Asi compenso a calida-
de do leite todo o ano”.

As xovencas practicanlles a primeira
inseminacion aos 13 meses e o resto in-
seminano 45-50 dias despois de parir,
dependendo, iso si, do momento no que
lles interesa que tenan a cria. O cardc-
ter fértil das Jersey permitelles facer a
reproducién unha vez ao mes. "A que
non prefia anda en celo; non tes proble-
mas como coas frisonas, nas que hai un
montén de celos silentes”, manifesta o
gandeiro chantadino.

Traballan maioritariamente con
seme sexado, se ben para as repetido-
ras optan polo cruzamento industrial
ou por seme convencional se conside-
ran que o animal é moi bo.

As crias de Jersey nacen moi vitais

» AS LINAS XENETICAS QUE MAIS
LLES GUSTAN SON A DANESA E A
NEOZELANDESA, XA QUE "XERAN
UNHA VACA CON MENOS
TAMANO, QUE ACEPTA MELLOR
OS DESPRAZAMENTOS, QUE TEN
MELLORES PATAS E

OS COMPONENTES DE SAUDE
MAIS TRABALLADOS"

XENETICA

As primeiras Jersey trouxéronas de Di-
namarca, o Unico pais, conta Ricardo,
de onde é viable traer un lote relativa-
mente grande.

Utilizan seme americano e danés. A
xenética americana da lugar a animais
un pouco mais grandes e madis leitei-
ros co6s daneses, pero con menos cali-
dades. "Digamos que se queda a medio
camifio entre a xenética danesa e a fri-
sona”, aclara. Neste caso o que madis
miran é a capa caseina, que sexa BB,
e a beta caseina, que sexa A2A2. "Non
vou pofier ningin animal que non tefia
iso, sexa de onde sexa. O da capa ca-
seina BB é porque nos diferencia e nos
da un mellor rendemento queixeiro, e
0 A2A2 é porque as vacas milenarias
tiflan esa beta caseina e entendemos
que sempre vai ser mellor". Pero as li-
fias xenéticas que madis lles gustan son
a danesa e a neozelandesa, xa que "xe-
ran unha vaca con menos tamafio, que
acepta mellor os desprazamentos, que
ten mellores patas e os compofientes
de satde madis traballados, sobre todo
os de satude do ubre”.

Di Ricardo que conseguir seme ame-
ricano é facil, xa que o comercializan
a maioria das casas que se dedican a
iso; o tema cambia co danés, onde o
mercado é moito mais reducido.

De momento en Espafia non hai li-
bro xenealéxico da raza Jersey, polo
que tampouco existe un sistema de
cualificacién dos animais.

VENDA DO LEITE

A maior parte do leite véndenlla polo
de agora & industria —uns 27.000 litros
ao mes— para a sua transformacion en
queixo. Cobran un prezo base de 31
céntimos o quilo mais as calidades, que
supofien entre 8 e 9 céntimos, de xeito
que as ultimas néminas superaron o0s
40 céntimos (impostos incluidos).



» OS QUEIXOS COMERCIALIZANSE
EN TENDAS E CHACINERIAS
GOURMET, A DISTRIBUIDORES
ESPECIALIZADOS E TAMEN
DIRECTAMENTE A QUEIXERIAS, A
RESTAURANTES E, AS VECES, AO
CONSUMIDOR FINAL NA PROPIA
QUEIXERIA

AIRAS MONIZ: QUEIXO0S CON ALMA

A queixeria Airas Moniz é un proxec-

to empresarial no que participan Ana,

Ricardo e outro socio, Xestiis Mazaira,

que se encarga da parte comercial.

Estes tres emprendedores chantadi-
nos, aos que xa lles unia unha amizade
previa, empezan a darlle forma a esta
idea alé polo ano 2010 coa intencion
de facer algo diferente, artesdn e con
alto valor engadido a través do coida-
do da materia prima e a atencién a
cada detalle do proceso de principio a
fin. Despois de varios anos madurando
0 proxecto, a queixeria bota a andar
en xaneiro de 2017.

Polo de pronto o volume de produ-
cién é pequeno. "Empregamos sobre
4.000 litros ao mes para as nosas ela-
boraciéons porque ainda estamos nun
proceso de aprendizaxe. Agora mesmo
da para unha operaria e para pagar
as amortizaciéns, e asi imos tranqui-
los. [...] Temos un proxecto para facer
madis cdmaras de maduracion, que non
de ampliacion, xa que o proxecto seria
para traballar cunhas 35-40 vacas”,
conta Ricardo.

Os queixos que producen na actua-
lidade estanos sacando ao redor das
catro semanas, pero mais adiante o
seu propoésito é facer queixos de lon-
ga maduracién (de seis meses, dun
ano...), e para iso comprelles volume
de cdmara.

Tres son as variedades que elaboran
en Airas Moniz:

e Terra. Pasta branda de coagulacién
enzimdtica, cunha elaboracion moi
parecida & tradicional galega —batido
e corte manual e sen prensar—, 4 que
logo deixan que lle medren mofos na
codia. Esta variedade foi premiada o
ano pasado coa medalla de bronce
no Salén Gourmet de Madrid.

e Cithara. Pasta prensada semicocida.
Elabérase cun proceso no que, des-
pois de callar e cortar, quéntase a
callada, sébese a uns 40 °C e despois
moldéase e prénsase.

e Savel. Tratase dun queixo azul, unha
coagulacion mixta, dcido lactica e
enzimatica. Coaguilase a uns 26 °C,

o proceso dura dous dias e faise 4
man. O segundo dia cértase a callada
e moldéase para logo esperar a que
lle saia o penicillium roqueforti na
camara de maduracion.

Os nomes dos queixos foron elixidos
en honor a Airas Moniz, un trobador
chantadino do século XII que se sup6n
que viviu na parroquia de San Salva-
dor de Asma, precisamente onde estd
situada a queixeria, 4 que decidiron
nomear coma o poeta que un dia pi-
sou esas terras e que hoxe inspira as
stas elaboracions. Por exemplo, Savel
vén de Isabel, 0 nome da namorada
do trobador, o cal descobre nun dos
seus poemas.
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Ana, Ricardo e Xesiis, ao pé da queixeria

Asala de maduracion xa se lles estd quedando pequena

De esquerda a dereita, as variedades Savel, Cithara e Terra

Os queixos de Airas Moniz comerciali-
zanse en tendas e chacinerias gourmet,
a distribuidores especializados e ta-
mén directamente a queixerias, a res-
taurantes e, 4s veces, ao consumidor
final na propia queixeria.

Ana é a que estd a fronte do proce-
so de elaboracion e méstrase satisfeita
coa boa aceptacion que os seus produ-
tos estdn tendo no mercado. "A nosa
filosofia é facer queixos que se identi-
fiquen coa zona, coa Ribeira Sacra, co
que pastan as vacas, un pouco coma
o vifio co terrufnio, que todo o que hai
arredor lles confira un caracter propio.
Queremos que creen emocions e que
se identifiquen co medio rural e cunha
volta a unha vida sa e sostible. Que te-
fian alma", conclie. ®
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